
 
- DIAGNOSTIC TSA DE L’ADULTE - 
DISPOSITIF DE PREMIERE LIGNE 

SCHEMA EXPLICATIF 

Stratégie d’appui au repérage et à la confirmation diagnostique auprès des médecins généralistes et 

psychiatres libéraux pour les TSA sans déficience intellectuelle chez l’adulte, lorsque les éléments cliniques sont 

clairs. 
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Accord du patient pour intégrer le dispositif, avec 
compréhension des enjeux.

(cf les issues possibles en bas de page)

 Accord et engagement à participer :
• Compléter les documents requis,
• Se rendre disponible pour un entretien téléphonique 

de 30 min (renouvelable si besoin).
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RELECTURE DES QUESTIONNAIRES DE DEMANDE

PRATICIEN

PATIENT

Selon le profil du patient 
 envoi d auto-

questionnaire (RAAD-S, 
CAT-Q, SQR)
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 Diagnostic confirmé

Annonce faite par le praticien
+/- Possibilité d un entretien 
téléphonique pour préparer 

l annonce

Possibilité d une consultation 
post-diagnostic aux Makaras 

pour orientation/
accompagnement

 Diagnostic non retenu

Annonce faite par le praticien

Patient considéré comme 
« non repéré »

Ne relève pas d une 
évaluation spécialisée par les 

Makaras (réservée aux cas 
complexes repérés en première 

ligne) 

 Pas assez d éléments pour conclure

Second entretien proposé au praticien 
+ Transmission d outils complémentaires 

pour guider l évaluation

 Situation finalement trop complexe 
ou doute diagnostique

Maintien du patient sur la file 
d attente de l UMAA, en vue d une 

évaluation spécialisée

Si cas manifestement complexe > 
Maintien du patient sur la file d attente de 

l UMAA, en vue d une évaluation 
spécialisée

 Programmation d un entretien visio ou téléphonique de 30 min 
avec le praticien uniquement

Évaluation des besoins du praticien concernant le diagnostic et son 
aisance avec la clinique TSA

optionnel

 

LES MAKARAS 

Unité Mobile Autisme Adultes 

 

Téléphone : 04.91.87.68.73 / Mobile : 06.64.57.00.92 

Fax : 04.91.87.68.72 

Adresse : 78, boulevard des libérateurs - 13011 MARSEILLE 

Mail : UMAA@ch-valvert.fr 
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