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Historique

« Edward JENNER médecin anglais « vaccine »
 Louis PASTEUR (1880)
 Vaccin contre le charbon ou la rage

Impact épidémiologique de la vaccination:
» 1978 Eradication de la variole
« Tétanos= 850 deces (my1950-1954) — 0 actuellement

« Rubéole chez les femmes enceintes = 190 cas annuel (my
1976-1980) —0 (2019)
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Plasmocyte

Vaccination

X Comment
2 ¢amarche? (o)

le sujet a vacciner...

immunitaire: la voie
humorale qui repose
sur les lymphocytes B
et la production
d’anticorps et la voie
cellulaire qui s'appuie
sur les lymphocytes

T tueurs. Une faible
proportion des
lymphocytes, les
cellules mémoires,
subsiste pour

former la mémoire
immunitaire.

P'md'}ﬂm" \ 3 L'antigéne inoculé
d'anticorps S9N h ¥ est phagocyté par
A 5 des macrophages.
- 1 Ceux-ci lintégrent
W Antigénes 2 % s dans leur membrane
o o \ m LB mémoire et deviennent
- : y des cellules
- Y o “ présentatrices
— X B\ d’antigénes (CPA)
qui activent les
lymphocytes T
auxiliaires. Ce qui
LT tueur P déclenche deux
B Injection de Uantigéne memoire il
via le vaccin/Infection

- 5
Phagocytose de U'antigéne par un & Cellule cible
macrophage qui devient une cellule ! : g

présentatrice d’antigéne (CPA). Production

Le pathogéne active
les lymphocytes B mémoires.

Le pathogéne active
les lymphocytes Tt mémoires.

Le pathogéne infecte une cellule. LT tueur 1 y A ; ,
L'antigéne, présenté a la surface active . 5 . ol al § a4 Phagocytose
de la CPA, est reconnu par les 4
lymphocytes T auxiliaires (LTa).

Les LTa activent les LB.

Les LTa activent les LT tueurs.

k'] Les LB activés se multiplient
et se différencient d’une part
en plasmocytes et d'autre part
en cellules mémoires.

... pour le protéger
lors de Uinfection

Quand le pathogéne
présentant ces
mémes antigénes

Les LTt activés se multiplient
et se différencient d'une part
en cellules tueuses et d’autre part

en cellules mémoires. réponse du systeme

immunitaire est

La cellule cible expose immédiate et intense.

les antigénes a sa surface.

Production d’anticorps qui
s'associent aux antigénes libres et
se fixent sur les cellules infectées
pour faciliter leur phagocytose.

Les LTt activés se fixent
sur les cellules cibles.

La cellule infectée marquée
par les anticorps est phagocytée
puis détruite.

11] La cellule infectée est lysée.
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infecte l'organisme,
les cellules mémoires
le reconnaissent trés
vite. Les lymphocytes
mémoires T et B

se transforment

alors directement

en cellules tueuses

et en plasmocytes,
respectivement. La
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Les plasmocytes,
notamment,
produisent
rapidement et en
grande quantité des
anticorps efficaces.
Linfection est alors
controlée avant toute
manifestation clinique
de la maladie.

LT tueur
active

Cellule cible
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Conservation

I
I

aufrolda-70°C £ 5
pour Pfizer et
a-20°C pour =2

Moderna > %

2 Injections
aplusieurs
semaines
d'intervalle

Nanoparticules
2] upulquu

¥

"
=

'

ARNm
synthétiques
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LESVACCINS
contiennent des
nanoparticules lipidiques
encapsulant des brins
d'ARN messager (ARNm)
artificiels. Leur code
geneﬂque correspond
une proteine présente
sur l'enveloppe du
SARS-CoV-2, spike.

I.l_IAmI’H_I;B. 3. MEMORISATION 4. INFECTION

traduisent les. lesspike  la Sur

Cytoplasme

Ribosome Protéines «spike»

(INFOGRAPHIE: PASCAL ERARD POUR LE TEMPS)

MARDI 8 OCTOBRE 2024

Hopitaux | AP~
Universitaires

de Marseille h m

COMMENT FONCTIONNE UN VACCIN A VECTEUR VIRAL ?
L 4

Vecteur viral : virus rendu inoffensif pour I'humain,
auquel le géne de la protéine "spike" du SARS-CoV-2 a été ajouté.

Le vecteur viral est fabriqué en laboratoire.
Il existe deux tupes de vecteurs viraux : ceux qui peuvent
se répliquer dans les cellules et ceux qui ne le peuvent
plus, car leurs génes clés de réplication ont été supprimés.

w Lors de I'injection du vaccin,
£ levecteur viral entre dans

5 les cellules localisées au niveau
du site d'injection.

Noyau

dela
cellule

l Le géne ajouté est traduit pour
produlre des protéines virales spike
A lnoffenswes et spécifique du coronavirus

4 La protéine spike

- estprésentée
au systéme
immunitaire (

SARS-COV-2. Le vecteur viral est ensuite
deétruit. Il ne modifie pas le génome des
cellules et ne forme donc pas de cellules
génétiquement modifiées.

Cas particulier du vecteur viral réplicatif : e vecteur
viral va, en plus de la production de la protéine S,
produire des copies de lui-méme, qui pourront

ensuite aller dans d'autres cellules, permettant
une production plus importante
de protéine S.
’ O 5 Production de globules blancs
’ &= et d'anticorps qui pourront combattre

spécifiquement et efficacement le coronavirus

SARS-CoV-2 enreconnaissant la protéine spike
si la personne est ensuite exposée au virus.

qui s'active.

Suivez-nous sur (in

SOMETRAV

PACA




La mémoire immunitaire

AGENT PATHOGENE  ANTICORPS
EXISTANT EXISTANT

VACCIN NOUVEL ANTICORPS (ANTIGENE)
N >

AGENT PATHOGENE ~ ANTICORPS
EXISTANT EXISTANT

o
()
Un vaccin est un petit fragment affaibli et sans danger du

micro-organisme, contenant des parties de ['antigéne. Il est suffisant pour

que notre organisme apprenne a fabriquer ['anticorps spécifique. Sinotre
systéme rencontre le vrai antigéne par la suite, contenu dans le vrai
micro-organisme, il sait déja le neutraliser.

https://www.who.int/fr/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/covid-19-vaccines/how-do-vaccines-work
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AGENT PATHOGENE  ANTICORPS

EXISTANT EXISTANT
NOUVEL AGENT , PAS
PATHOGENE D'ANTICORPS !
\ W\ p
iy &

Quand un nouvel agent pathogéne ou une nouvelle maladie pénétrent dans notre organisme,
ils introduisent un nouvel antigéne. Pour chaque nouvel antigéne, |'organisme doit fabriquer
un anticorps spécifique qui peut se fixer & ['antigéne et neutraliser |'agent pathogéne.
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https://www.who.int/fr/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/covid-19-vaccines/how-do-vaccines-work
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Protection collective

1 Aucun enfant vacclne
Une classe d'école Un éléve a la rougeole. ne épidémie de rougeole

e Personne vaccinée
= protection individuelle

2 Ouelques enfants vaccinés

Les enfants vaccinés sont protégés.

« Un grand nombre de personnes vaccinées
= moins de circulation de l’agent pathogene

« Qui bénéficie de ’immunité de groupe?

« Les enfants trop jeunes pour étre vaccinés s
« Les personnes présentant une contre-

indication OOD OO OO
- Les personnes dopt le systeme immunitaire ®i OO ®iHOD RN 4]

n’a pas répondu a la vaccination OO OO HOD

Conclusion... En se vaccinant, on protége aussi les autres.
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Les difféerents vaccins

Vaccins inactivés ou inertes Vaccins vivants atténués
Pas de pouvoir infectant Agents infectieux atténués = infection a
Processus d’inactivation (chimique ou minima
thermique)

CETES SR | CONTRE INDIQUE chez les patients
Unites d’antigenes (Ag de surface, toxines immunodéprimés ou la femme enceinte
détoxifiées, Ag caspsulaires)

Vaccins inactivés ou inertes Vaccins vivants atténués
Vaccins a cible virale Vi ins a cible b éri
Vaccins a cible virale Vaccin a cible bactérienne
Entiers Sous-unitaires Entiers Sous-unitaires
. o ) L . . . Dengue BCG

Encéphalite japonaise Hépatite B Choléra Toxine inactivée
Encéphalite a tiques HPV Leptospirose Diphtérie Fievre jaune
Grippe Tétanos Rougeole, oreillons, rubéole
Hépatite A .
Poliomyélite Polysaccharides capsulaires non conjugués Rotavirus
Rage Méningocoques A-C et A-C-Y-W135 Vaccin oral contre la poliomyélite

Pneumocoques 23 valences Varicelle

Typhoide

Zona

Polysaccharides capsulaires conjugués
Haemophilus influenzae b
Méningocoques C et A-C-Y-W135
Pneumocoques 13 valences

Protéines
Coqueluche acellulaire
Méningocoque B

o
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Les composants de vaccins

v ANTIGENE

v'Les adjuvants:
 Dans certains vaccins

* Ils augmentent la réponse immunitaire par stimulation du systeme
immunitaire

e Sels d’aluminium: recul d’utilisation de +90 ans
e Pas de neurotoxicite de ’aluminium

v'Les conservateurs: bonne qualité biologique (asepsie)
v'Les stabilisants (lactose, etc..): maintenir la qualité du vaccin
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’heésitation vaccinale

Barometre Santé Publique France 2023: stabilisation de l'adhésion vaccinale a
un niveau eleve https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/sev_bulletin_vaccination 2024.pdf

Les differences: selon le niveau socio-economique, les populations les moins
favorises restent reticentes a la vaccination

Dialoguer autour de la vaccination:
« attention a ne pas renforcer les postures opposes
* laisser exprimer les craintes
» connaitre les arguments scientifiques
« exprimer ce que l’on ferait pour soi ou ses proches

Questions - Réponses: https://www.infovac.fr/l-hesitation-vaccinale
» « J’ai peur des effets secondaires »
 «|l n’y a pas assez de recul »
« « Je préfere développer mes défenses naturelles »
* « Pas besoin de vaccin pour une maladie rare »
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Les vaccinations obligatoires

* Pour les enfants : DTcP,_Haemophilus, Hepatite B
pneumocoque, Mng C, ROR — depuis 01/01/2018

* Selon la profession:

Personnels des etablissements de prévention et de soins exposes a un
risque de contamination lors de l’exercice professionnel = DTP et
I{Iz??f\(%}tzeogé)_)art L3111-4 CSP (suspension obligation grippe par decret

Eléves et étudiants d’un établissement préparant a ’exercice de
professions medicales et autres professions de sante : idem

Thanatopracteurs (formation et exercice): Hépatite B

Fievre typhoide en laboratoire: suspendu (01/03/2020) ot ¢ N g,
BCG: levee de ’obligation pour les professionnels 2019 (décret 2015%%¢ 5, Uey
149 du 27 février 2079 <3

« Selon les territoires (Guyane: fievre jaune)
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Les vaccinations recommandeées

Promotion de la sante fondée sur la responsabilisation individuelle

- Etat de santé: pneumocoque et grippe chez les personnes agees, HPV
pour les adolescents, tuberculose pour les enfants a risque

* Profession:
* grippe en milieu de soins

« varicelle chez les professionnels de sante sans ATCD et dont sérologie est
negative

« Coqueluche: personnels soignants, contact etroit avec nourrissons<é6 mois
* Rougeole: professionnels de sante

 Voyages a ’étranger

 Vaccination autour d’un cas: vaccination de ’entourage familial
prochelet des sujets « contact »: meningocoque (ACYW135),
rougeole...

JOURNEE DES IDEST MARDI 8 OCTOBRE 2024
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) ) (cene lets P VA U 2
ettre Circyy; ARL CCIIVA GAVRI
Vaccination en SS1
Vacgimlotire GCINS py )
al'l'e

e Le salarié a le libre choix du médecin vaccinateur et doit éetre
d’accord pour etre vaccine

« ’employeur prend en charge le colt de la vaccination si lien
direct avec ’exposition professionnelle

* Si le MT vaccine: accord de principe du chef d’entreprise

 La vaccination ne se substitue pas a la mise en place de
protection collective et individuelle
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|’acte vaccinal

 Précautions avant la vaccination:

 Disposer d’un traitement medical approprié en cas de reactlon
anaphylactique immédiate

 Bonne conservation des vaccins
 Connaitre les voies d’administration des vaccins
« Hygiene - precautions standard

* Interroger la personne: https: //www.youtube.com/watch
 rechercher son accord pour la vaccination ¢v=btihgslAugU
 rechercher les ATCD de réactions allergiques

* Installer et assoir la personne
« Rattrapages: « chaque dose recue compte
* Assurer la tracabilite
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Les reactions secondaires

* Pas de lien de causalité établie (données scientifiques): Sclérose en
plaque, autisme, myofasciite a macrophages, syndrome de Guillain-Barrée

« Pharmacovigilance: surveillance des effets ou evenements indésirables
— Evenements intercurrents

—_—> Réacti O n S Seco n d a'i reS : réalités Pédiatriques — n° 227_Janvier 2019
 Reéactions locales: ! Revues générales
: les.plus fr?qu’entes Effets indésirables et
 Reactions generales réactions secondaires aux vaccins:
« fievre, malaise vagal distinguer le vrai du faux
e RéaCtlonS allerg]ques https://www.infovac.fr/docman-marc/public/fiches/1628-article-effets-indesirables-

des-vaccins/file

 anaphylaxie - 1/500 000 doses
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https://www.infovac.fr/docman-marc/public/fiches/1628-article-effets-indesirables-des-vaccins/file

Hopitaux | AP
deg Marseille hm

Compeétences vaccinales des infirmiers

Déecret n° 2023-736:
Elargissement des

Vaccination 2018 Vaccin contre la

sur prescription grippe n’est plus soumis
meédicale a prescription

compétences vaccinales
des infirmiers
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Compeétences vaccinales des infirmiers
Déecret n° 2023-736 du 8 aout 2023

Les infirmiers sont autorisés a prescrire |’ensemble des vaccins du calendrier vaccinal

* Aux personnes de 11 ans et plus

« Sauf les vaccins vivants atténués chez les personnes immunodéprimeés

« Sauf si les personnes présentent des ATCD de réaction allergique sévere a
l’ovalbumine ou une autre vaccination antérieure

« Obligation de formation a la prescription (durée 10h30)

« Deéclarer son activité de prescription au conseil de l’ordre des infirmiers

https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/vaccination/extension-des-competences-vaccinales-des-professionnels-de-
sante/article/questions-reponses-a-destination-des-infirmiers

H En tant qu'infirmier dans un service de santé au travail, puis-je prescrire ?

Oui si vous le souhaitez, si votre employeur vous y autorise et si vous avez suivi la formation préalable et déclaré cette
activité a votre Ordre professionnel. Il faut également vous rapprocher de votre assurance professionnelle pour vous
assurer que cette activité est bien couverte par votre contrat.

o
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Extension des competences des professionnels de sante

Tableau des compétences vaccinales des professionnels de santé Textes du 8 aout 2023

Professionnels ages-femmes P prisexercant en LBM et PUI Infirmiers y comp r¢ant en LBM et PU
Publics concernés publi alns.de ; 11 ans et plus i 11 ans et plus

Compétences Prescription | Administration | Prescription | Administration | Prescription | Administration | Prescription | Administration | Prescription | Administration
Maladie ou agent infectieux
concerné
Coqueluche oul oul NON NON oul oul NON our oul oul
COVID-19 oul oul oul® oul® oul oul oul® oulf oul oul
Diphtérie, Tétanos, oul oul NON NON oul oul NON our oul oul
Poliomyélite
Fiévre jaune (uniquement oup oul¢ NON NON out oulc NON our ourt [o]V]
dans les centres agréés) *
Grippe saisonniére oul oul NON NON oul oul NON oul oul oul
Infection invasive a [o]V]} oul NON NON SANS OBJET NON our SANS OBJET
haemophilus infl aB
Hépatite A oul oul NON NON oul oul NON our oul oul
Hépatite B Ooul oul NON NON oul oul NON our? oul oul
Infections invasives a oul oul NON NON oul oul NON our oul oul
méningocoques
Infections a papillomavirus oul o]V]} SANS NON oul oul SANS our oul oul
humain (HPV) OBJET OBJET
Infection invasive a oul oul NON NON [o]V]} oul NON our oul oul
pneumocoques

our ou SANS OBJET oui ouy? SANS OBJET ouy? our
Mpox
Rage en préexposition (oV]} oul NON NON oul oul NON our oul oul
Rotavirus ourP oul* NON NON SANS OBJET NON our SANS OBJET
7ouy)eole oreillons et rubéole our oul¢ NON NON our olV] NON our ourb ouI*

ROR,

Tuberculose (BCG) (en our oul¢ NON NON our olV] NON our ourb o]V
structures collectives)
Varicelle oulP ouI* NON NON ourk ouI* NON oul? oul® oul*
Zona our ouI SANS OBJET ou® ouI SANS OBJET our® (o] §
VRS (vaccins) ouE ouE SANS OBJET [o]V] [o]V 3 SANS OBJET oul® oul®

a/ sur prescription de I'acte d’injection par un médecin ; b/ al’exception des personnes immunodéprimées ; c/ en lien avec le médecin prescripteur chez les
immunodéprimés ; d/ a partir de 18 ans ; e/ a partir de 5 ans (arrété du 1° juin 2021) ; f/ a partir de 6 mois (arrété du 1°" juin 2021) ; g/ sous réserve de la
modification du calendrier des vaccinations (date prévisionnelle : octobre 2024)
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Plus d’infos...

VACCINATION

INFOSERVICE.FR https://professionnels.vaccination-info-service.fr

Espacéprofessionnel

H
£
E

ASPECTS ASPECTS |
SCIENTIFIQUES PRATIQUES

https://youtu.be/pBQRtVgBsvA?si=108L.8B-kBPHNcDg3

Calendrier des vaccinations
et reg:ommandat:ons
vaccinales 2024

A 2004

INFOVAC-FRANCE

LA PLATEFORME D'INFORMATION SUR LES VACCINATIONS

https://www.infovac.fr

o
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La vaccination

« Un moyen de préevention le plus efficace pour lutter contre des
maladies infectieuses graves

 ’innocuite des vaccins est impérative, puisqu’il s’agit de les
administrer a des personnes en bonne santé
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