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P R I N C I P E  E T  C O N S I G N E S  
 
Il s’agit d’une épreuve de rappel libre immédiat, à faire pratiquer devant toute plainte mnésique, afin 
de dépister tôt un MCI. Enoncer distinctement 1 mot toutes les 4 secondes. Le patient doit écouter les 
mots, sans les répéter. Après avoir dit l’ensemble des 12 mots, noter l’ordre de rappel des mots, puis 
le nombre total de mots rappelés à chaque essai. A la fin de chaque essai favoriser au maximum le 
rappel, sans indicer.  
 

P A S S A T I O N  D E  L ’ E P R E U V E  ( L I S T E  A )  
 

 
E S S A I  1  

 
E S S A I  2  

 
E S S A I  2  

 
 LAPIN  LAPIN  LAPIN 

 BUREAU  BUREAU  BUREAU 

 EPAULE  EPAULE  EPAULE 

 

SOMME DES 2 

MEILLEURS ESSAIS 

DIVISEE PAR 2 

 FONTAINE  FONTAINE  FONTAINE 

 CERCEAU  CERCEAU  CERCEAU 

S C O R E  

 ESSENCE  ESSENCE  ESSENCE 

 CHAUSSETTE  CHAUSSETTE  CHAUSSETTE 

 ARMURE  ARMURE  ARMURE 

 ECHELLE  ECHELLE  ECHELLE 

 CHIGNON  CHIGNON  CHIGNON 

 PIANO  PIANO  PIANO 

 PLAFOND  PLAFOND  PLAFOND 

TOTAL 1 TOTAL 2 TOTAL 3 

 

 
I N T E R P R E T A T I O N  D E S  R E S U L T A T S  

 
Le score se calcule comme la somme des 2 meilleurs essais divisée par 2. Un score = 7 nécessite un 
complément d’investigation en Centre Mémoire. Un score = 8 exclut toute pathologie cognitive 
actuellement évolutive. 


