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RappelsRappels

•• Maladie infectieuse Maladie infectieuse éépidpidéémique mique 
–– Agent :Agent :

•• famille famille OrthomyxoviridaeOrthomyxoviridae
•• genre genre InfluenzavirusInfluenzavirus A, B ou CA, B ou C

–– RRééservoirs : servoirs : 
•• homme : A, B, Chomme : A, B, C
•• mammifmammifèères (porc, cheval) : A, Cres (porc, cheval) : A, C
•• phoques : Bphoques : B
•• oiseaux : Aoiseaux : A
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•• Structure externeStructure externe
–– Deux glycoprotDeux glycoprotééines de surface (types A et B)ines de surface (types A et B)

•• HHéémagglutinine H (H1 magglutinine H (H1 àà H16)H16)
–– fixation sur cellule fixation sur cellule éépithpithéélialeliale

•• NeuraminidaseNeuraminidase N (N1 N (N1 àà N9)N9)
–– lyse de la cellule lyse de la cellule éépithpithééliale (libliale (libéération des virions)ration des virions)

•• Type C : 1 seule protType C : 1 seule protééineine

–– ProtProtééines de la matrice de lines de la matrice de l’’enveloppeenveloppe
•• M1 : structureM1 : structure
•• M2 : canal ionique (A)M2 : canal ionique (A)
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•• Structure interneStructure interne

–– 7 (C) ou 8 (A, B) brins d7 (C) ou 8 (A, B) brins d’’ARNARN
–– NuclNuclééoprotoprotééine NP (dine NP (déétermine A, B ou C)termine A, B ou C)
–– 3 polym3 polyméérases PA, PB1, PB2rases PA, PB1, PB2
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Neuraminidase
(N1 à N9)

Hémagglutinine
(H1 à H16)

M1

M2

7 (C) ou 8 (A,B) 
Nucléocapsides :

- ARN
- Nucléoprotéine NP
- Polymérases PA,
PB1, PB2
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•• PathogPathogéénicitnicitéé chez lchez l’’homme homme 
–– A : H1 A : H1 àà H5 H5 –– N1 et N2N1 et N2
–– B, CB, C

•• DDéétruit par dtruit par déétergents et dtergents et déésinfectants sinfectants 

•• Survie en milieu ouvert :Survie en milieu ouvert :
–– 7 j. 7 j. àà 37 37 °°CC
–– 30 j. 30 j. àà 0 0 °°CC
–– indindééfiniment finiment àà –– 30 30 °°CC

•• Nomenclature :Nomenclature :
–– type/animal/lieu dtype/animal/lieu d’’isolement/nisolement/n°° de souche/annde souche/annéée/souse/sous--typetype
–– ex. : ex. : 

A/A/chickenchicken/Shantou/423/2003(H5N1)/Shantou/423/2003(H5N1)
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•• EpidEpidéémiologiemiologie

PandPandéémiemie DateDate DDééccèèss SousSous--typetype
Grippe asiatique Grippe asiatique 
russerusse

1889 1889 -- 9090 1.101.1066 H2N2 (?)H2N2 (?)

Grippe Grippe 
espagnoleespagnole

1918 1918 –– 2020 20 20 àà 40.1040.1066 H1N1H1N1

Grippe asiatiqueGrippe asiatique 1957 1957 –– 5858 4.104.1066 H2N2H2N2

HonkHonk KongKong 1968 1968 –– 6969 1.101.1066 H3N2H3N2

A(H1N1) 2009A(H1N1) 2009 2009 2009 -- …… 4094 4094 au au 
20/09/0920/09/09

(6 en France)(6 en France)

H1N1H1N1
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•• A partir de 1995 A partir de 1995 

–– apparition dapparition d’’un A(H5N1) aviaireun A(H5N1) aviaire
–– transmission transmission àà ll’’espespèèce humaine de 2003 ce humaine de 2003 àà 2009 : 2009 : 

440 cas 440 cas –– 262 d262 dééccèès (60 %)s (60 %)

OctOct 2004 : plan national de pr2004 : plan national de prééparation paration àà une une 
pandpandéémie grippale de type aviairemie grippale de type aviaire

–– actions actions àà entreprendre selon le stade de la pandentreprendre selon le stade de la pandéémiemie
–– 2009 : 42009 : 4èèmeme éédition dition 
–– complcomplééttéée de d’’un recueil de fiches techniquesun recueil de fiches techniques
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•• Les niveaux dLes niveaux d’’alertealerte

–– Actuel : OMS 6 Actuel : OMS 6 –– France 5AFrance 5A
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•• Application du plan national Application du plan national «« Grippe aviaireGrippe aviaire »» àà
la pandla pandéémie A(H1N1) mie A(H1N1) 

–– Cellule interministCellule interministéérielle rielle «« PandPandéémie grippalemie grippale »»
ddéécide des mesures cide des mesures àà appliquerappliquer

–– Objectifs :Objectifs :
•• limiter llimiter l’’extension de lextension de l’é’épidpidéémiemie
•• organiser et adapter le systorganiser et adapter le systèème de santme de santéé
•• organiser la continuitorganiser la continuitéé ::

–– de lde l’’action de laction de l’’EtatEtat
–– de la vie sociale et de la vie sociale et ééconomiqueconomique
–– du maintien de ldu maintien de l’’ordre publicordre public

•• communication / informationscommunication / informations
•• respect des principes respect des principes ééthiquesthiques
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•• Fiche technique G1Fiche technique G1
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•• Objectifs  Objectifs  

–– maintien de lmaintien de l’’activitactivitéé au niveau le plus au niveau le plus éélevlevéé
possiblepossible

•• ParamParamèètres :tres :
–– taux de prtaux de préévalence max : 7,5 % sur 3 semainesvalence max : 7,5 % sur 3 semaines
–– absentabsentééisme :isme :

•• effectif > 100 : 30 % sur 3 semaines (x 4)effectif > 100 : 30 % sur 3 semaines (x 4)
•• effectif effectif ≤≤ 100 : 50 100 : 50 àà 60 % sur 2 semaines60 % sur 2 semaines

–– durduréée des perturbations : 8 e des perturbations : 8 àà 12 semaines12 semaines
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•• Protection de la santProtection de la santéé du personneldu personnel

–– en ren rééf f àà art. L4121 du CT :art. L4121 du CT :
•• éévaluation des risquesvaluation des risques
•• mesures de prmesures de prééventionvention

–– selon la situation :selon la situation :
•• salarisalariéé isolisoléé ou pas de contacts variou pas de contacts variéés et nombreux :s et nombreux :

population gpopulation géénnééralerale
•• risque environnemental grisque environnemental géénnééral (collral (collèègues) : rgues) : rèègles gles 

dd’’hygihygièène gne géénnééralerale
•• contacts contacts éétroits avec le public : hygitroits avec le public : hygièène renforcne renforcéée + e + 

protection individuelleprotection individuelle
•• exposition directe : risque biologiqueexposition directe : risque biologique
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•• Trame dTrame d’’un plan de continuitun plan de continuitéé (G1 (G1 –– An. 1)An. 1)

–– Analyse des missions de lAnalyse des missions de l’’entreprise et continuitentreprise et continuitéé des fonctions des fonctions 
de directionde direction

–– Analyse des besoins en RH indispensablesAnalyse des besoins en RH indispensables
•• postes prioritairespostes prioritaires
•• compcompéétences tences –– formationsformations
•• possibilitpossibilitéés de ts de téélléétravailtravail
•• congcongééss

–– Information et protection du personnelInformation et protection du personnel
•• rrèègle dgle d’’hygihygièènene
•• port des EPIport des EPI

–– Organisation de lOrganisation de l’’entrepriseentreprise
•• paiepaie
•• fournisseursfournisseurs
•• stocksstocks
•• plan de communicationplan de communication
•• ……
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•• Dispositions rDispositions rééglementaires glementaires 
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•• complcomplééttéée pare par
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Circulaire 2007/18 : contenu du PCACirculaire 2007/18 : contenu du PCA

–– Mesures dMesures d’’organisation de lorganisation de l’’activitactivitéé

–– Mesures dMesures d’’organisation du travailorganisation du travail

–– Mesures de prMesures de prééventionvention

–– Mesures de communication et de Mesures de communication et de 
consultation du personnel (CHSCT)consultation du personnel (CHSCT)
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•• Outils :Outils :
–– www.pandemiewww.pandemie--grippale.frgrippale.fr (rubrique (rubrique «« vous êtes une vous êtes une 

entrepriseentreprise »»

http://www.pandemie-grippale.fr/
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–– www.anact.frwww.anact.fr

http://www.anact.fr/
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Circulaire 2007/18 : cadre juridiqueCirculaire 2007/18 : cadre juridique

–– Obligation de rObligation de réésultat de ssultat de séécuritcuritéé (L4121)(L4121)

–– Mise Mise àà jour du document unique (R4121)jour du document unique (R4121)

–– Droit de retrait en cas de danger grave et imminent Droit de retrait en cas de danger grave et imminent 
(L4131(L4131--3)3)

•• N.A. dN.A. dèès lors que ls lors que l’’employeur a pris les mesures de employeur a pris les mesures de 
prpréévention et protection (PCA)vention et protection (PCA)
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Circulaire 2007/18 : cadre juridiqueCirculaire 2007/18 : cadre juridique

–– ProcProcéédures de modification du contrat de travail dures de modification du contrat de travail 
•• modifications temporaires et exceptionnellesmodifications temporaires et exceptionnelles
•• ttéélléétravail (consultation prtravail (consultation prééalable DP)alable DP)
•• temps de travail temps de travail 

–– Prêt de main dPrêt de main d’œ’œuvre entre entreprisesuvre entre entreprises
–– Cas des salariCas des salariéés expatris expatriééss
–– Obligation du port des EPIObligation du port des EPI

•• risque biologique avrisque biologique avéérréé (soignants) : port obligatoire(soignants) : port obligatoire
•• risque accru (contacts avec le public) : risque accru (contacts avec le public) : 

–– EPI EPI àà dispositiondisposition
–– LL’’employeur peut imposer le port (DUERP)employeur peut imposer le port (DUERP)
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Circulaire 2007/18 : Rôle des MIRTMOCirculaire 2007/18 : Rôle des MIRTMO

–– Actualisation des rActualisation des rééseaux seaux «« AlerteAlerte »»

–– Diffusion de lDiffusion de l’’informationinformation

–– Mobilisation des mMobilisation des méédecins du travail sur rdecins du travail sur rééquisition quisition 
prprééfectoralefectorale
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Circulaire 2007/18 : Rôle des mCirculaire 2007/18 : Rôle des méédecins du travaildecins du travail
complcomplééttéée et actualise et actualiséée par la circulaire DGT 2009/15 du e par la circulaire DGT 2009/15 du 

26 juin 200926 juin 2009
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Circulaire 2009/15 : Rôle des mCirculaire 2009/15 : Rôle des méédecins du travaildecins du travail

•• Action prioritaire : accompagnement des entreprisesAction prioritaire : accompagnement des entreprises

•• Plan dPlan d’’actions du mactions du méédecin du travail :decin du travail :
–– Information Information –– sensibilisation sensibilisation –– conseil (rôle pconseil (rôle péédagogique)dagogique)

•• mesures dmesures d’’hygihygièène (fiche C2)ne (fiche C2)

•• mesures barrimesures barrièères (fiche C4)res (fiche C4)

•• usage des antiviraux (fiche C5)usage des antiviraux (fiche C5)

•• vaccinations (fiche C6)vaccinations (fiche C6)

–– aide au PCA des entreprises (rôle technique)aide au PCA des entreprises (rôle technique)

–– participation participation àà la veille et la veille et àà ll’’alertealerte
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Circulaire 2009/15 : Rôle des mCirculaire 2009/15 : Rôle des méédecins du travaildecins du travail
•• En pEn péériode pandriode pandéémique  (5A mique  (5A –– 5B 5B –– 6)6)

–– devoir de rester informdevoir de rester informéé
–– identification des entreprises des secteurs prioritaires :identification des entreprises des secteurs prioritaires :

•• installations sensibles ou dangereusesinstallations sensibles ou dangereuses
•• production et transport dproduction et transport d’é’énergienergie
•• approvisionnement alimentaireapprovisionnement alimentaire
•• approvisionnement du systapprovisionnement du systèème de soinsme de soins
•• production de produits sanitairesproduction de produits sanitaires
•• production de matproduction de matéériel de protection.riel de protection.

–– veille et alerte veille et alerte 
•• signalement des cas groupsignalement des cas groupéés en entreprise s en entreprise –– protocole protocole InVSInVS

–– participation aux vaccinations participation aux vaccinations 
•• sur rsur rééquisition prquisition prééfectoralefectorale
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Circulaire 2009/15 : Rôle des SSTCirculaire 2009/15 : Rôle des SST

•• Plan de continuitPlan de continuitéé des SSTdes SST
–– conformconforméément ment àà la fiche G1 et la fiche G1 et àà ll’’annexe 1 annexe 1 

de la circulaire 2007/18 modifide la circulaire 2007/18 modifiééee
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En conclusionEn conclusion
•• Rôle central du mRôle central du méédecin du travaildecin du travail

–– seul rseul rééfféérent santrent santéé du chef ddu chef d’’entrepriseentreprise
–– le mieux le mieux àà même de rmême de réépondre aux questionspondre aux questions

•• des salarides salariééss
•• du chef ddu chef d’’entrepriseentreprise

–– rôle modrôle modéérateur / adaptation des mesuresrateur / adaptation des mesures
•• Eviter Eviter 

–– la psychosela psychose
–– les discours contreles discours contre--productifs (vaccination)productifs (vaccination)

•• Au total : rAu total : rééppéétition en cas de pandtition en cas de pandéémie H5N1mie H5N1
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Merci pour votre attention.Merci pour votre attention.

QUESTIONS ?QUESTIONS ?
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