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Contexte

A SBEP : élément fondamental de la surveillance et de la
tracabilité individuelles et collectives des risques
chimiques

A caractérise les activités a risque
mesure la contamination des individus
guide les actions de prévention et

Ve ~ r ~ Ve ~

AT 1 OA1 OA 1 6 AEEFEAAAEOQI

> I>» I

A Medecin du travalil
A prescripteur et organisateur de la SBEP
A interprete ses résultats,
A en assure la restitution individuelle et collective
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Projet

A Recommandations ciblées sur la surveillance des
expositions
A Exclusion de la surveillance des effets précoces
A Exclusion des tests visant a identifier des susceptibilites
iIndividuelles
A Pas de document de ce type disponible
A En France ou dans un autre pays

A Méthode

A Recommandations pour la pratique clinique HAS
Promoteur : Société Francaise de Médecine du Travail (SFMT)
Partenaires : SFTA et STC
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Recommandations
pour la pratique clinique

A Coordination SFMT (2 personnes) :
Robert Garnier (Paris),
A Groupe de travail multidisciplinaire CatherineNisse (ille)
A Chargéde projet
Damien Barbeau (Grenoble)

A Elaboration des questions A ReprésentantsSFMT
AOZNOAT T AO 1 6A3DAOOE @iheMard (Geble),
répondre Irene Sari-Minodier (Marseille)

A ReprésentantSFTA
A . o _ A Laurence Labat (Paris) o
A 27T AAAOET T AA 1 06A0GRpddnitdi&€E OA AO A Ol
premier état des recommandations Antoine Villa (Paris)
A ReprésentantAnses

. f . d : d Dominigue Brunet (MaisonsAlfort)
A Gradation en fonction du niveau de A Représentant INRS

>

preuve FlorencePilliere (Paris)
A A preuve scientifique établie A Représentant InVS (Santé publique France
A B : présomption scientifique Mounia ElYamani(St Maurice)
A C : faible niveau de preuve A 2 médecins du travall
Al % d AAAT OA A8A@bPAOOO Bernard Fontaine (Lille), YvesGoujon (Bordeauy
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Recommandations
pour la pratique clinique

A Soumission de cette premiere version a un groupe de lecture
multidisciplinaire

A 73 personnes

A Cotation des recommandations
A#1T 11T AT OAEOAO AO DPOI Pl OEOQOEIT T O AA 11/
recommandations

A Synthese des cotations et propositions du groupe de lecture
A Chargé de projet et coordonnateurs

A &ET Al EOAOCEI T AA 1 6A0COI AT OAEOA AC[(
A Groupe de travalil

A Diffusion
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Question 1

Comment se définit la SBEP ?
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Définitions
A CECz NIOSHz OSHA (1984)

A) AAT OEEZEAAOQOEIT AO 1 AOOOA AAO 0O
poste de travail ou de leurs metabolites dans les tissus, les excrétas,
|Ao Oi AOT OEI T O 1T O I6AEO AGDEOI

6 Agbi OEOEIT AO 1 AO OEONOAO bBI O

mesurées a des reférences appropriées
A Parametres mesurés

AT AEAAOAOOO AEI T T CENOAO AB8AGDPI O
A Valeurs de référence
A6AT ADOO AET T T CENOAO ABET OAODPOI O

Spécifiques du milieu professionnel
Etablies en population générale
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Exclus

A)YT AEAAOAOOO AAAEEAOO POi AT AAO
A Assez spécifiques
#EIT 1 ET AOOi OAOGAO Al AAO AdAgbi OEOGEIT U
of OPEUOETAO j!,!'h 00:gqh AT AAO AGA@DI
A Tres peu spécifigues
%l UUI AO Ei PAOENOAOh BOT O0i ET OOEAO OOAD
Test de géenotoxicité
Examens radiotoxicologiques

Examens de dépistage de la consommation de substances psychoactives

Indicateurs de susceptibilité individuelle
A OTTUITOPEEOI A ABATUUI AOG AA 11 OAAT 1 EOAOQE

o Io Do I
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Question 2

Sur la base des avantages et des inconvénients
de la surveillance biologigue des expositions
professionnelles (SBEP),

guelles en sont les indications

et les nonindications ?
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A quol peut servir la SBEP ?

R1.%I I A AT EO 800OA Al OEOACi A b
risques sanitaires

>

> >

>

Lesdonnées anonymes et globales de la SBEP servent au medeci
AO OOAOAEI U OAT OAECI AO 1 AO i1
relatifs au risque chimique

Elle est un des éléments du dossier medical en santé travail

%I 1 A PAOO 800A O AAO AOEOi1 O/
pi OOA AA OOAOAEI AO AAT O 1 A Ai
Elle peut faciliter une démarche de reconnaissance de maladie
professionnelle (requise dans plusieurs tableaux

34¢&me Congres de Médecine et Santé au Travail - 21-24 Juin 2016
Recommandations de bonne pratique : surveillance biologique des expositions professionnelles aux agents chimiques 11



SOMETRAV PACA 21 mars 201

Avantages de la SBEP

Elle prend en compte
A47T OOAO 1T AO OI EAO Ao AA ©dinsdere E
A Les caractéristigues des expositions (effort physique, port
A6i NOEPAI AT O AA POl OAAQEIT I
A Les particularités individuelles des personnes exposées
i AAOI AOT OAh DPAOEII T CEA Ei PA
A47T OOAO 1 AO OI OOAAO AGA@GPI-OE
professionnelles.
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Limites de la SBEP

Ellel 8 A0OO0 PAO AAADAI HDAOEIT I AO‘

1 AP OEOEI T U AAORACAT OO Al

A deseffets exclusivement locaux ou de mécanisme irritatif ou
allergique et/ou

A résultant ©1 ENOAT AT O AA P plkadqudded @D
i AP OEOETT 1T UATTA 106 AOI O]

)

N LI d ~ v Pal

| AEAAOQOAODO

0 E
OE AA OAI A

Alel T1T AOA Oi AOEO A
OAl EAT O AOT1 O AAI
(VBI) associees

A, 6 ET OO AestteleAlé |Afrmation des médecins et des
équipes de santé au travail dans ce domaine.
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Rl., A Il EOA AT GOOOA Ad0T A 3" %0

AAGT OAI OAO | AO OE @Niadudde®i OO
travailleurs exposes ;

AAGEAAT OEEEAO AAQAA @ QABHAA DI
A6 Ol A Al OOAPOEOAh A6OI1T A POI

AOAAOEOEOT I

AAGT OAIBBAMEZEEAAAEOT AAO HeBOOOA
expositions mises en place ;

A A6 A OO @agdbilité dedexpositions professionnelles a
1 671 AEAT T 1 dbllecifEOEAOAT AO
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Question 3

Comment articuler la surveillance biologique
des expositions professionnelles avec la
adzZNOSAf I yOS RS f QSEL
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A

, A 3" %0 AO T A OOOOAEIT AT AA
approches différentes et complementalres de

1 67 OAl OAOEI T AA 16A@PI OEOEI
chimiques

Pa

A% 1T AO A 1TO Ol OOAO0O AAO® PAOO

risques chimiques

«<H#BAOO 1A 171 ARAET AO OOAOAE]I K
Il informe le travailleur des résultats des examens le concernant at
AA 1 AOO ET OAODPOi OAOEIT n EI EN

anonyme et globale des résultats de la SBEP, en garantissant le
respect du secret médicégrticle R.4412-51 du code du travail)»

34¢&me Congres de Médecine et Santé au Travail - 21-24 Juin 2016
Recommandations de bonne pratique : surveillance biologigue des expositions professionnelles aux agents chimiques 16



» . B SOMETRAV PACA 21Amar§ 2017 |
OA | AO AEEAOO
OQUOOT Il ENOAO AQ

R2.31T 60 Oi OAOOA N
ABET Oi 060 OT EAT O
GOOOARh ks& 3" %0

A recommandée en association avec la meétrologie
atmospheérique quand celleci est reglementairement
obligatoire

A préférable al A OOOOAEIT | AT AA  Mdecel
NOGAI I A OA&EI 71 OA 1T A Al
A et prend en compte

AOT OOAO |

Al A0 Ai 1T AEOE
chimiques,

A les particularités des travailleurs exposés

yd

AO OI EAO AdAobi O
ITO Oi A11 AO A
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R3. QuandAd AOO 1 A 3" %0 NOmterhaddét OO
N O 6 Abjdctife une situation jugée préoccupante par le
medecin du travalil, il lui est recommandé de réaliser :

A une observation détaillée des activités au poste de
travall | OAOPAAO AAO 1 AOOOAO ABEUCET I
et pratiquesindividuelles...)conduite avecson equipe

A Ol ET OAOOI CAOT EOA U I A OAAE
A 0 A @b 1 eqala-préfdsdionnelle

AT A AAO T AEiT AT Oh AT d6A T O 1AM C
contamination des milieux(prélévements atmosphériques,
surfaciques,..)A /EE | NOGS E I | AOOA Al GO
correctives adaptéees

, 0A1T OAlT AT A AA AAO EI & OiI AOEI

sources de la contamination eleles hierarchiser pour

déterminer les mesures correctives & mettre @0 O.O A
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, | CECOAIIT A DPAOI AOOAT O AEl EC

expositions professionnelles a privilégier

Surveillance biologique
Existence VLB m \ .
obligatoire

Voie d'absorption Existence d'un Surveillance biologique
cutanée ou digestive 7 IBE validé ? a privilégier

Métrologie atmosphérique LfEEtS;';?:T @ Substance volatile ou en

a privilégier ‘m 'q'tat'f . aérosol liquide ou solide ?

rri T = —
. . . iti Pas d'indicationde la

Métrologie atmosphérique Effet critique

. e s UNIQUEMENT métrologie atmosphérique

a privilégier . .

immuna-allergique 7

o | Existence d'un IBE m Surveillance biologique
validé 7 a privilégier
Métrologie atmosphérique Effet critique resultant

UMIQUEMENT de pics

d prlwlegler d'exposition ?

Pas d'indicationde la

surveillance biologique
Existence d'un IBE m’ Surveillance biclogique
validé ? a privilégier

Pas d'indicationde la

MB : si VLEP réglementaire surveillance biologique Définitions :
(CMR et ACD) : métrologie VLB : Valeur Limite Biologique contraignante
atmosphérique obligatoire IBE : Indicateur Biologique d’Exposition
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Question 4

vdzStfSa azyua f
AYRAOF (G0SdzNJ 0 A 2
un agent chimique ?
Comment faire le choix entre plusieurs IBE
disponibles ?

NJ-

sa Ol
£ 2 34l dzS
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R4.[ S& ONMNGSIBEBS(EH RQdzy 02

”~N N

A Bonnespécificité vis-a-OEO AA 1 6 ACAT O AEE] |
A Le plus faible risque de faux positifs

A Relations connues avec leseffets sanjtaires (relations dosev
réponse ou doseA EEAOQ 1T Oh elposition&dedn®h A

A Sensibilitt AAADOT A AO@ 1T EOAAOD AGAQDE
A Limite de gquantification (LQ) < 1/10¢ VBI retenue

A A défaut, LQ couvrant au moins la concentration permettant
de mesurer la VBI retenue avec une incertitude inférieure a
50%

A Faible variabilité intra -individuelle
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Vd

R[] S& ONRAUSIBEB(EA RQdzy 0 2

A Prélevementbiologique peu ou pas invasif

A Si IBE sang ou urine de méme qualite, préferer la matrice
urinaire

A Stabilite | AEOOEOiT A AA 16171 AEAT OEI 11

A Méthode AG AT Al UOA OAIl EA&drdutnAO0 AAAA

A EXistence de VBI en population professionnellementexposee
et/ou en population générale
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Comment choisir entre plusieurs IBE ?

A Il peut étre intéressant de mesurer plusieurs IBE
t 1 AET'1l AOOA AOOEI AOEIT AAO TEO
A RS:00EOQOEI i1 CEAO 1 A Al Oo#dTdue dklGidd |
1 6ACAT O AEEIi ENOA AAT O 1T A AAO 1
A Toxicité exercéeapresactivation métabolique
A Risquede contamination lors du prélevement
A Agentchimique instable ou volatil
A Si métabolite pas assez spécifiguprivilégier le dosage de
I 6ACAT O Amemé ENOA 1 OE
A Pour guider le choix : recommandations ANSES, BIOTOX,
catalogues/sites internet des laboratoires spécialises
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Question 5

Comment définir la stratégie de mise en
dzdz&NB S LINB & ONA NB dzy
biologique des expositions professionnelles ?
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Responsabilité du médecin du travall

A

R6. 1l est de la responsabilité du médecindutravah 6 i OAAT E
stratétgie AA | EOA AlélaSBBEROIBsArecommandé que le

| i AAAET AO OOAOAEI AO 1 AO 1 Al A«
aassociéecsU AAOOA [ EOA Al iGrodianAaddpEed |
Le meédecin du travailchoisit le laboratoire chargé des analyses
(art. R.462426 Code du Travail).

R8. Afin que chaque personne concernée PAO | A | EOA
la SBEP (travailleursemployeurs, CHSCT/DP, laboratoite 8 q A1
comprenne les enjeux ,I 6 i Nd® Eabtd au travail, sous la
coordination du médecin du travail, apporte a tous les partenaires
iImpliqués uneinformation claire et appropriée.
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{ON) 04S3IAS RS YA&AS Sy

Y L] d pd

R /. Stratégie a préparerave¢ 61 NOEDPA DI OOEAE O/
travailleurs et leur encadrement:

1. Evaluation des risques

~

A Etude des postes de travail concernes(dangers/exposition)
A ConstituiondeC Ol OPAO A6 A@DPI OEOET T ET I
groupes de sujets ayant une similarité de tache, de lieu de travail ¢t
AGA@DPI OEOEIT U O1 ACAT O AEEI ENOA
AAT O 1T 6EAT AT h AO ITTETO ¢ OOEADO /
réelle homogéneité évaluée a posteriori (dispersion des résultats)

¥

2. Le médecin du travail decide de lpertinence de la SBEP et en définit
les objectifs .

3. Lemedecin du travailetablit le plan de prelevement , sibesoin en
collaboration avec le laboratoireA 6 AT Al UOA 8
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Matrice et IBE retenus, moment et péeriodicité des
prélevements, role des difféerents acteurs

A Choix dumoment de prélevement , sur la base de :

ANl £ Ol AOETT O i OOAAO AA BPI OOAO AO

A ToxicocinétiqueAA 1 6) " %
Demi-vie < 2h (renseigne sur les quelques heures précédentes) : mesure
)" % 00001 OO OOEI A A1l AAO AGAAAEAA
1 6A@Db1 OEOQOEIT |
DemiOEA AT OOA ¢ AO pmnE | EI A O A 00O«
fin de poste
DemiOEA € pmnE j AAAOI OI AOET 1T A&60OT EI
des horaires de prélevement

A Tétrachloroéthyléne sanguin :  fin de poste- expo dela journée
début de poste/fin de semaine ddravail - expode la semaine

Demi-vie > 50h (accumulationde semaine erOA T AET AQA @i NUOE
(atteint aprésplusieurs semainesA 8 A@bT OEOET 1 qh EI bl
moment deprélevement

A Se reférer au moment recommandé associé a la VBI
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Le plan de prélevement (2)
Répétition et periodicité des mesures

A Il est préconisé d'effectuemplusieurs préelevements dans des conditions
similaires et a intervalles déterminés, y compris quand les®Erésultats
sont inférieurs aux VBI, afin de :

A prendre en compte l'influence des facteurs de variabilité (liés aux individus et

U A@DlOEOEllq
ATA0A| 1A T AET 1T AOOA AOOEI AOET T DI
A FréquenceAA Oi Al EOAOEIT U 138ADPDPOi AEA(

A pas de réglementation a ce jour fixant une périodicité ; cellei devrait étre
A6AOOAT O Pl OO AiI OOOA NOA 1T A OAlI AGO
A Intérétpouri AOOOAO | 6EI PAAO dépsotedéo™E AT C
modifications de mesures de protection

A respecter un deélai entre 2 prélevements successifs pour eviter
1 6A0O0T AT OOi 1 AOETT AAO Oi 001 OAOO

AgAi b1 A § A8 OAAT AAO AAT O AocOi Al
demi-vie IBE entre 5 et 50 h
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La prescription de la SBEP par le medecin du
travall :
Prescription individuelle ou collective

A R9. Elle comporte,aminima:

identification du travailleur

date de prescription

identification et coordonnées du médecimprescripteur

typeASGT AEAT OEI 11T DPOEI AEOA AIBEdtAO
agent chimiqueconcerne)

moment de prélevement par rapport aux périodeg'exposition
laboratoire A6 A1 AHoisi O A

adressede facturation

signhature du medecinprescripteur

A Accompagnée dda fichede renseignements médicaux et
professionnels (FRMP)
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Question 6

Comment effectuer un prélevement et un
transport des echantillons de bonne gualité ?
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| 2y GO0 Rdz [ 02 NI 02 AN

007 I 7T OAT AT O A6OT T AEAT OEI T 11
reglementaires des examens complémentaires (financement)
R10. Avant prelevement,contact du laboratoire pour :
Réalisationdu prélevement?

Conservation des echantillons avant envoi?

Acheminementdes échantillonsdu laboratoire?

Matériel de prélevement et de transport?

Fiche de renseignements médicaux et professionnels (FRMP) ?a
envoyer avec les échantillonginterprétation+++)

>» >» >» >» >

R11.)Y 1T AOO OAAT I | ABie sdit nigdemMenOeMBET
[ O 1 6ET AEdqilpenkedgn tharddes prélevements depuis le
OAAOAEI E OON(@lénde prédveroenth 1 O1 E
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FRMP (1) : données administratives

A Analyse a effectuer : IBE, milieu, agent concerné
A Entreprise : nom, responsable, adresse, secteur, NAF
A Prescripteur : nom, coordonnées du MDT, date prescription

A ldentification du préleveur :nom, qualité, coordonnées

— N LI} N

A Recueil ettransportde | 6 1 AEAT OET 111 d
A Date, heure, moment prélevement / journée, semaine de
travail

A Modede stockage
A$SAOA AT OITE AO ITTAA AA OOAIT 0P
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FRMP (2) : exposition professionnelle

A Renseignements individuels :lddel 6 1 i OAOA OO
A Tabagisme expositionextra-professionnelle
A Poste : ancienneténature, procede de travall

Le jour du prélevement ?
A Activité professionnelle :tache, produits, horaire
A Moyens de protection collective : existence, type, efficacité

A Moyens de protection individuelle : existence, typegétat
des masqgues, gants, vétements de travall

Le jour ou la semaine avant le prélevement ?

A EXposition : existence, type, taches, moyens de protection
collective et individuelle
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wSOdzSAtf RS f QSOKIF YyUAT:

R12. Afin d'obtenir leur adhésion, il est recommandéA 6 A @D 1 E K| &
de commenter aux travailleurs les précautions a prendre pour le
recueil des échantillons prévues par le plan de prelevement (en
formulant au besoin des consignes ecrites)

R13 Collectede] 6 i A E A &t @es tohrléds de la FRMPpar
le service de santé atravall

A Informations médicales :médecin AOY1 O | 6 ET A&E
en collaboration avec letravailleur

A Descriptif AA | 6 AAOEOEIOAT A OO AA OIA
pluridisciplinaire ayant une bonne connaissance du terrain
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¢CNIF YaAaFTFSNI RS f QSOKI y .

A R14.en respectant les points suivants :
A prescription et FRMP jointes et isolées des échantillons

A optimisation desdélais A§ AAEAT ET Al
A transport soustriple emballage |

A conditions deconservation
préconiséespar le laboratoire

&conformitéAA | i OENOAOACA AO Al

transport des matieres biologiques de categorie B
A R15.SiSSTachemined i AEAT OEI I 1 1 OAOO |
recommandéde confier le transport du colis a urmprofessionnel
Obi AEAI EOi AAT O 1 6AAEAITETAI AT O
matieres biologiques de categorie B.
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Question 7

Quels sont les élements a prendre en
compte pour choisir un laboratoire ?
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| K2ZAE Rdz [ F 02N} Gd2ANB |

A R16. Choix parle médecin A6 OT | AAT OAOT EO/
A qui ne sous-traite pas les analyses (information
préalable)

A qui assure un accompagnement de qualité :
- la mise en place de la surveillance biologique
- les conditions de prélevements, de conservation et
A6 AAEAIT ET AT AT O AAO i1 AEAT OE
-1 idterprétation des niveaux des indicateurs
AET 1T CENOAO A imdsdrés(experioried++) |
A qui a mis en place une démarche qualité (R17)
- Niveauéquivalent aux normesdd 6 AAAOT AEOA
(Controles et audits internes et externes de qualité)

. eme Zpngr, édecRe et Santéfau TIRvail £ eI N PP S 1N 1
- Obtention A 8 BT A A K OB eglembntaid T-
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Qualité analytigue et du rendu de résultats?

A R18. Methode de dosagedevra étre :
A Spécifique Précise, Exacte
A3AT OEAEI EOi AAADPOT A AOCOD 1TE
Limite de quantification (LQ) < 1/10eme VBI retenue
F Cout:OAAET ENOA A6 AT Al UOAnghA
A R19. Compte -rendu des résultats :
AOAAET ENOAinckritdde deimesOrd|imite de
guantification (< 0,2 ng/L et non ND ou <LQ)
A VBI pertinentes qui permettent une interpréetation
individuelle, collective : FRMP, résultats antérieurs, GEH
E bibliographie, recommandations nationales
A Alerte du medecin si resultats anormaux
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Question 8

Quels sont les élements a prendre en
compte pour interpreter les résultats de la

surveillance biologique des expositions
professionnelles ?
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Interprétation individuelle

A Rappel :lirderprétation contextuelle finale en termes de
risques sanitaires est de laesponsabilité du médecin du
travall prescripteur

A Permet : identifier travailleurs/groupes a risque, estimer si
AT TAEOET T O A6A@DI OEOEIT OII1
prévention

A Informations a prendre en considération(R20):

A Informations de lafiche de renseignements meédicaux et
professionnels FRMPQ | PAOAITI 1 OOAO A3 A TPl OF
Individuelles influencant les niveaux des indicateurs biologiques
A APl OEOETT )" %gqh 8Q

A Compterendu des résultats validés par Idbiologiste

34¢&me Congres de Médecine et Santé au Travail - 21-24 Juin 2016
Recommandations de bonne pratique : surveillance biologigue des expositions professionnelles aux agents chimiques 40




R21. %1 OOA AB8O1I A EI OAOPOT OAOQOEI 1
SBEPII est recommandé que le médecin du travail prenne en
compte les eléments suivants

A lesconditions OA 1 A O Bxpdsition (reptégentativité, voie
A APl OEOET T h %0#7X%0) 8 h

A les éléments ayantquidé A ET E @ X fpédfidtd,," %
AET i OENOAS8 Qh

AT AO DPAOAI T Odividu Géxk, Age,paHOlode, | 6
A@dbl OEOEI T A@GOOADOI AAOOEIT T 1 Al

A lesconditions de prélevement (lieu, moment, support, hyglene),
detransport A Oandly&e des échantillons (qualité),

A lesrésultats AA T A 3" %0 AO COI OPAGHHS A
auquel appartient le travailleur(cohérence..),

A lesrésultats antérieurs de SBEP du travailleur concerng,

AT A} 1T A0OQ OAI AOOj 0Qq A E 1vBI) perfErerdels) C
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[ 8§48 1t SdzNE . A2t 23Aldz

A Définition :valeur a laguelle on peut se référer pour
ET OAOPOiT OAO T A Oi OOl OASBEPAG O
A-1 OET AR AGi:d AAT OAOGET T
A VBI professionnelles
OAT AGET T Al 1 kthffcrQidu®ET T AS) " %
OAl AOET T Al 1 AtkincearatiOmaimospiiedaue’ %
concentrationsA 0 ) dardes groupes professionnels
respectant les regles de bonnes pratiques.
A VBI en population générale
abbOl AEA AAOAOEDPOEOAd AEOOOEAO
CilTi OAIl A AGAAOI OAO 1T O AA Oi il
approche basée sur les risques sanitaires
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Recommandations sur les criteres de choix
des VBI

A Interpréter par rapport a :
A VBI professionnelle en priorité  si elle existe(R22)
A VBI en populationgénérale(R23) si
Pas de VBI professionnelle
Concentrations mesurees < VBI professionnelles

A, T OO AA 1 6 E IMITAOGEA@GEHKOGE lesl VBIIdd
compte rendu deresultats
A Respectent le choix hiérarchisé propose eiRr 22 et R23
A Ne sontpas obsoletes

A Sontadaptées a la situation de travalil
VBI disponibles ¥ www.inrs.fr/biotox
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Choix hiérarchisé des VBI

A VBI professionnelles par ordre de priorité (R22)
A valeurs limites biologiquesréeglementaires (actuellementPb uniquement
A adéfautVLBB Ol BT O7T AO DPAO 106! . 3 %3
A a defaut, valeurs leplus récentes et/ou les plus faibles recommandeées
AAT O 1651 ETIT AOCOI PTi ATT A PAO 1A
auxEtatsunisBPAO 1 6! #' ) ( " %) Q
en Allemagne par la DFG (BAT, EKA, BLW)
en Finlande par le FIOH (BAL
A VBI en population générale par ordre de priorité (R23)

A VBROAAT I I ATAi AO PAO 16! . 3 %3
Aa%mmOAIAOOO AOAT e ABAARGT AD PA®B. | 3
AU Ai ZAOOh OAI AOOO AA Oiv & OAT AA A
a caracteristigues et mode de vie proches da population etudiée.
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[ 2IFAANF YYS RQAYESNIINBGF GAZY £
SBEP

Existence d'une VBI
professionnelle

4

* Doute sur validité = conditions

Résultat > VBI pré-analytiques non respectées,
professionnelle non représentatif de I'exposition
= habituelle, incohérent avec résultat
2 attendu,...

%4

Doute sur validité * Doute sur validité *

l Résultat > VBl en

— — population générale
SBEP invalide SBEP invalide

a renouveler a renouveler l s‘

NON

Facteur(s)
extraprofessionnel(s) Facteur(s) Pas de surexposition
extraprofessionnel(s) professionnelle
'I !‘ Prévention adaptée
Niveau d’exposition SBEP a renouveler aprés Exposition
professionnelle maitrise du(des) facteur(s) Professionnelle avérée
inacceptable. extra professionnel(s) si Prévention a2 améliorer
Prévention urgente possible
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Interprétation collective

Ll N

R25. 1l estrecommandéqud 6 ET OAODPOi OAOHds| | EI
Oi OO0OI OAOO AA T A 3"%0 OI EO AAAT I
techniguement possible, par unenterpretation collective au
niveau duGEH.

, AT AT UOA AT 11 AAOE
A Hétérogénéitét AO OAEIT A6 O
GEH mal constitué..)

A Travailleur a risque / GEH
A Groupes ou situations professionnellea risque / secteur

L] — 7z ~ N L d L) 7 A

AOAAOEOEQOI
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Question 9

Comment restituer les résultats de la
survelllance biologigue des expositions
professionnelles aux travailleurs concernés
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Restitution individuelle (1)

Rappel (R 4412-46 CT) : restitution et interpréetation
relevent du MdT prescripteur

A R26. Sirésultat > VBI retenue, et/ou tres different du

" %(h 11 AAOOE @imaih prapreAau coirs E O A
A1 OO Am@pdAnent | progr&mind, lafin de
AT I DBOAT AOA AOAA 1T A OOAOAEI I
ET OA A6U OAIl i1 AEAOS
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Restitution individuelle (2)

A R26. Sirésultat < VBI retenue, a defaut de pouvoir rendre
I' A Oi 001 OAO Al | AEdour2O1 POAN

explicatif confidentiel envoyé au domicile dusalarie.

34¢&me Congres de Médecine et Santé au Travail - 21-24 Juin 2016
Recommandations de bonne pratique : surveillance biologique des expositions professionnelles aux agents chimiques 49




SOMETRAYV PACA 21 mars 201

Restitution individuelle

A R27.Chaquetravailleur doit pouvoir se situer par rapport
a:
A La VBI professionnelle
A +/-la VBI en population générale
A Son GEH
A Ses résultats antérieurs
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