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34ème Congrès de Médecine et Santé au Travail - 21-24 Juin 2016
Recommandations de bonne pratique : surveillance biologique des expositions professionnelles aux agents chimiques

ÅRecommandations (texte court et argumentaire) 
accessibles sur : 

Â Le site de la SFMT : http :// www.chu-
rouen.fr/sfmt/pages/Recommandations.php

Â,Å ÓÉÔÅ ÄÅ Ìȭ).23 ȡ ÁÒÔÉÃÌÅ ÄÁÎÓ Références en Santé au 
Travail (TM 37)

2

http://www.chu-rouen.fr/sfmt/pages/Recommandations.php


34ème Congrès de Médecine et Santé au Travail - 21-24 Juin 2016
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Contexte

Å SBEP : élément fondamental de la surveillance et de la 
traçabilité individuelles et collectives des risques 
chimiques
Â caractérise les activités à risque

Â mesure la contamination des individus

Â guide les actions de prévention et

Â ÅÎ ïÖÁÌÕÅ ÌȭÅÆÆÉÃÁÃÉÔï

Å Médecin du travail 
Â prescripteur et organisateur de la SBEP

Â interprète ses résultats,

Â en assure la restitution individuelle et collective
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Projet

Å Recommandations ciblées sur la surveillance des 
expositions
Â Exclusion de la surveillance des effets précoces

Â Exclusion des tests visant à identifier des susceptibilités 
individuelles

Å Pas de document de ce type disponible
Â En France ou dans un autre pays

Å Méthode
Â Recommandations pour la pratique clinique HAS

Å Promoteur : Société Française de Médecine du Travail (SFMT)

Å Partenaires : SFTA et STC
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Recommandations 
pour la pratique clinique

Å Groupe de travail multidisciplinaire

Å Elaboration des questions 
ÁÕØÑÕÅÌÌÅÓ ÌȭÅØÐÅÒÔÉÓÅ ÄÏÉÔ 
répondre

Å 2ïÄÁÃÔÉÏÎ ÄÅ ÌȭÁÒÇÕÍÅÎÔÁÉÒÅ ÅÔ ÄȭÕÎ 
premier état des recommandations

Å Gradation en fonction du niveau de 
preuve
Â A : preuve scientifique établie

Â B : présomption scientifique

Â C : faible niveau de preuve

Â !% ȡ ÁÃÃÏÒÄ ÄȭÅØÐÅÒÔÓ

Â Coordination SFMT (2 personnes) : 

Å Robert Garnier (Paris), 

Å Catherine Nisse (Lille)

Â Chargé de projet

Å Damien Barbeau (Grenoble)

Â Représentants SFMT

Å Anne Maître (Grenoble), 

Å Irène Sari-Minodier (Marseille)

Â Représentant SFTA

Å Laurence Labat (Paris)

Â Représentant STC

Å Antoine Villa (Paris)

Â Représentant Anses

Å Dominique Brunet (Maisons-Alfort)

Â Représentant  INRS

Å Florence Pillière (Paris)

Â Représentant  InVS (Santé publique France)

Å Mounia El Yamani(St Maurice)

Â 2 médecins du travail

Å Bernard Fontaine (Lille), Yves Goujon (Bordeaux)
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Recommandations 
pour la pratique clinique

Å Soumission de cette première version à un groupe de lecture 
multidisciplinaire

Â 73 personnes

Â Cotation des recommandations

Â #ÏÍÍÅÎÔÁÉÒÅÓ ÅÔ ÐÒÏÐÏÓÉÔÉÏÎÓ ÄÅ ÍÏÄÉÆÉÃÁÔÉÏÎÓ ÄÅ ÌȭÁÒÇÕÍÅÎÔÁÉÒÅ ÅÔ ÄÅÓ 
recommandations

Å Synthèse des cotations et propositions du groupe de lecture

Â Chargé de projet et coordonnateurs

Å &ÉÎÁÌÉÓÁÔÉÏÎ ÄÅ ÌȭÁÒÇÕÍÅÎÔÁÉÒÅ ÅÔ ÄÅÓ ÒÅÃÏÍÍÁÎÄÁÔÉÏÎÓ

Â Groupe de travail

Å Diffusion 
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Recommandations de bonne pratique : surveillance biologique des expositions professionnelles aux agents chimiques

Comment se définit la SBEP ?

Question 1
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Définitions

Å CEC ɀNIOSH ɀOSHA (1984)
Â )ÄÅÎÔÉÆÉÃÁÔÉÏÎ ÅÔ ÍÅÓÕÒÅ ÄÅÓ ÓÕÂÓÔÁÎÃÅÓ ÄÅ ÌȭÅÎÖÉÒÏÎÎÅÍÅÎÔ ÄÕ 

poste de travail ou de leurs métabolites dans les tissus, les excrétas, 
ÌÅÓ ÓïÃÒïÔÉÏÎÓ ÏÕ ÌȭÁÉÒ ÅØÐÉÒï ÄÅÓ ÔÒÁÖÁÉÌÌÅÕÒÓ ÅØÐÏÓïÓȟ ÐÏÕÒ ïÖÁÌÕÅÒ 
ÌȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÅÔ ÌÅÓ ÒÉÓÑÕÅÓ ÐÏÕÒ ÌÁ ÓÁÎÔïȟ ÅÎ ÃÏÍÐÁÒÁÎÔ ÌÅÓ ÖÁÌÅÕÒÓ 
mesurées à des références appropriées 

Å Paramètres mesurés
Â )ÎÄÉÃÁÔÅÕÒÓ ÂÉÏÌÏÇÉÑÕÅÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ɉ)"%Ɋ

Å Valeurs de référence
Â 6ÁÌÅÕÒÓ ÂÉÏÌÏÇÉÑÕÅÓ ÄȭÉÎÔÅÒÐÒïÔÁÔÉÏÎ ɉ6")Ɋ

Å Spécifiques du milieu professionnel

Å Établies en population générale
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Exclus

Å )ÎÄÉÃÁÔÅÕÒÓ ÄȭÅÆÆÅÔÓ ÐÒïÃÏÃÅÓ

Â Assez spécifiques 

Å #ÈÏÌÉÎÅÓÔïÒÁÓÅÓ ÅÎ ÃÁÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ Û ÄÅÓ ÉÎÓÅÃÔÉÃÉÄÅÓ ÏÒÇÁÎÏÐÈÏÓÐÈÏÒïÓ

Å 0ÏÒÐÈÙÒÉÎÅÓ ɉ!,!ȟ 00:Ɋȟ ÅÎ ÃÁÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÁÕ ÐÌÏÍÂ 

Â Très peu spécifiques

Å %ÎÚÙÍÅÓ ÈïÐÁÔÉÑÕÅÓȟ ÐÒÏÔïÉÎÕÒÉÅÓ ÔÕÂÕÌÁÉÒÅ ÏÕ ÇÌÏÍïÒÕÌÁÉÒÅȟ ÈïÍÏÇÒÁÍÍÅȣ

Å Test de génotoxicité

Å Examens radiotoxicologiques

Å Examens de dépistage de la consommation de substances psychoactives

Å Indicateurs de susceptibilité individuelle
Â 0ÏÌÙÍÏÒÐÈÉÓÍÅ ÄȭÅÎÚÙÍÅÓ ÄÅ ÍïÔÁÂÏÌÉÓÁÔÉÏÎ
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Sur la base des avantages et des inconvénients 
de la surveillance biologique des expositions 
professionnelles (SBEP), 
quelles en sont les indications 
et les non-indications ?

Question 2
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A quoi peut servir la SBEP ?

Â Les données anonymes et globales de la SBEP servent au médecin 
ÄÕ ÔÒÁÖÁÉÌ Û ÒÅÎÓÅÉÇÎÅÒ ÌÅÓ ïÌïÍÅÎÔÓ ÄÅ ÌÁ ÆÉÃÈÅ ÄȭÅÎÔÒÅÐÒÉÓÅ 
relatifs au risque chimique 

Â Elle est un des éléments du dossier médical en santé travail 

Â %ÌÌÅ  ÐÅÕÔ ðÔÒÅ ÕÎ ÄÅÓ ÃÒÉÔîÒÅÓ ÉÎÔÅÒÖÅÎÁÎÔ ÄÁÎÓ ÌȭÁÍïÎÁÇÅÍÅÎÔ ÄÕ 
ÐÏÓÔÅ ÄÅ ÔÒÁÖÁÉÌ ÅÔ ÄÁÎÓ ÌÁ ÄïÃÉÓÉÏÎ ÄȭÁÐÔÉÔÕÄÅ Û ÃÅ ÄÅÒÎÉÅÒ 

Â Elle peut faciliter une démarche de reconnaissance de maladie 
professionnelle (requise dans plusieurs tableaux)
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R1. %ÌÌÅ ÄÏÉÔ ðÔÒÅ ÅÎÖÉÓÁÇïÅ ÐÏÕÒ ÌȭïÖÁÌÕÁÔÉÏÎ ÅÔ ÌÅ ÓÕÉÖÉ ÄÅÓ 

risques sanitaires
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Avantages de la SBEP 

Elle prend en compte 

Å 4ÏÕÔÅÓ ÌÅÓ ÖÏÉÅÓ ÄͻÁÂÓÏÒÐÔÉÏÎ ÄÅ ÌȭÁÇÅÎÔ ÃÈÉÍÉÑÕÅ considéré

Å Les caractéristiques des expositions (effort physique, port 
ÄȭïÑÕÉÐÅÍÅÎÔ ÄÅ ÐÒÏÔÅÃÔÉÏÎ ÉÎÄÉÖÉÄÕÅÌÌÅȟ ÈÙÇÉîÎÅ ȣɊ 

Å Les particularités individuelles des personnes exposées 
ɉÄÅÒÍÁÔÏÓÅȟ ÐÁÔÈÏÌÏÇÉÅ ÈïÐÁÔÉÑÕÅ ÏÕ ÒïÎÁÌÅȟ ȣɊ 

Å 4ÏÕÔÅÓ ÌÅÓ ÓÏÕÒÃÅÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎÓ ÐÒÏÆÅÓÓÉÏÎÎÅÌÌÅÓ ÅÔ ÅØÔÒÁ-
professionnelles. 

12

SOMETRAV PACA  21 mars 2017



34ème Congrès de Médecine et Santé au Travail - 21-24 Juin 2016
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Limites de la SBEP 

Ç Elle ÎȭÅÓÔ ÐÁÓ ÁÄÁÐÔïÅ Û ÌȭïÖÁÌÕÁÔÉÏÎ ÄÕ ÒÉÓÑÕÅ ÓÁÎÉÔÁÉÒÅ ÌÉï Û 
ÌȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ Û ÄÅÓ ÁÇÅÎÔÓ ÃÈÉÍÉÑÕÅÓ ÁÙÁÎÔ (R1) :

Ádes effets exclusivement locaux ou de mécanisme irritatif ou 
allergique et/ou 

Árésultant ÕÎÉÑÕÅÍÅÎÔ ÄÅ ÐÉÃÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ plutôt que de 
ÌȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÍÏÙÅÎÎÅ ÏÕ ÃÕÍÕÌïÅ  

Å Le ÎÏÍÂÒÅ ÒïÄÕÉÔ ÄȭÉÎÄÉÃÁÔÅÕÒÓ ÂÉÏÌÏÇÉÑÕÅÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ 
ÖÁÌÉÄïÓ ÅÔȾÏÕ ÃÅÌÕÉ ÄÅ ÖÁÌÅÕÒÓ ÂÉÏÌÏÇÉÑÕÅÓ ÄȭÉÎÔÅÒÐÒïÔÁÔÉÏÎ 
(VBI) associées 

Å ,ȭÉÎÓÕÆÆÉÓÁÎÃÅ actuelle de la formation des médecins et des 
équipes de santé au travail dans ce domaine. 
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Recommandations de bonne pratique : surveillance biologique des expositions professionnelles aux agents chimiques

R1. ,Á ÍÉÓÅ ÅÎ ĞÕÖÒÅ ÄȭÕÎÅ 3"%0 ÐÅÒÍÅÔ

Å ÄȭïÖÁÌÕÅÒ ÌÅÓ ÒÉÓÑÕÅÓ ÐÏÕÒ ÌÁ ÓÁÎÔïde chacun des 
travailleurs exposés ; 

Å ÄȭÉÄÅÎÔÉÆÉÅÒ ÄÅÓ ÇÒÏÕÐÅÓ Û ÒÉÓÑÕÅÓ ÁÕ ÓÅÉÎ ÄȭÕÎ ÁÔÅÌÉÅÒȟ 
ÄȭÕÎÅ ÅÎÔÒÅÐÒÉÓÅȟ ÄȭÕÎÅ ÐÒÏÆÅÓÓÉÏÎ ÏÕ ÄȭÕÎ ÓÅÃÔÅÕÒ 
ÄȭÁÃÔÉÖÉÔï Ƞ 

Å ÄȭïÖÁÌÕÅÒ ÌȭÅÆÆÉÃÁÃÉÔï ÄÅÓ ÍÅÓÕÒÅÓ ÄÅ ÒïÄÕÃÔÉÏÎ des 
expositions mises en place ; 

Å ÄȭÁÓÓÕÒÅÒ ÌÁ traçabilité des expositions professionnelles à 
ÌȭïÃÈÅÌÏÎ ÉÎÄÉÖÉÄÕÅÌ ÅÔ collectif.
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Comment articuler la surveillance biologique 
des expositions professionnelles avec la 
ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ŜȄǘŜǊƴŜΚ

Question 3
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Å ,Á 3"%0 ÅÔ ÌÁ ÓÕÒÖÅÉÌÌÁÎÃÅ ÄÅ ÌȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÅØÔÅÒÎÅ ȡ ÄÅÕØ 
approches différentes et complémentaires de 
ÌȭïÖÁÌÕÁÔÉÏÎ ÄÅ ÌȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÐÒÏÆÅÓÓÉÏÎÎÅÌÌÅ ÁÕØ ÁÇÅÎÔÓ 
chimiques 

Å %ÌÌÅÓ ÆÏÎÔ ÔÏÕÔÅÓ ÄÅÕØ ÐÁÒÔÉÅ ÉÎÔïÇÒÁÎÔÅ ÄÅ ÌȭïÖÁÌÕÁÔÉÏÎ ÄÅÓ 
risques chimiques
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«#ȭÅÓÔ ÌÅ ÍïÄÅÃÉÎ ÄÕ ÔÒÁÖÁÉÌ ÑÕÉ ÅÓÔ ÌÅ ÐÒÅÓÃÒÉÐÔÅÕÒ ÄÅ ÌÁ 3"%0 Ƞ 

il informe le travailleur des résultats des examens le concernant et 

ÄÅ ÌÅÕÒ ÉÎÔÅÒÐÒïÔÁÔÉÏÎ Ƞ ÉÌ ÉÎÆÏÒÍÅ ÌȭÅÍÐÌÏÙÅÕÒ ÄÅ Ì΄ÉÎÔÅÒÐÒïÔÁÔÉÏÎ 

anonyme et globale des résultats de la SBEP, en garantissant le 

respect du secret médical(article R.4412-51 du code du travail)»
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Å recommandée en association avec la métrologie 
atmosphérique quand celle-ci est réglementairement 
obligatoire 

Å préférable à ÌÁ ÓÕÒÖÅÉÌÌÁÎÃÅ ÄÅ ÌȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÅØÔÅÒÎÅ parce 
ÑÕȭÅÌÌÅ ÒÅÆÌîÔÅ ÌÁ ÄÏÓÅ ÒïÅÌÌÅÍÅÎÔ ÁÂÓÏÒÂïÅ

Áet prend en compte

ÁÔÏÕÔÅÓ ÌÅÓ ÖÏÉÅÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎȟ 

ÁÌÅÓ ÃÏÎÄÉÔÉÏÎÓ ÒïÅÌÌÅÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÁÕØ ÁÇÅÎÔÓ 
chimiques,

Áles particularités des travailleurs exposés. 
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R2.3ÏÕÓ ÒïÓÅÒÖÅ ÑÕÅ  ÌÅÓ ÅÆÆÅÔÓ ÃÒÉÔÉÑÕÅÓ ÄÅ ÌȭÁÇÅÎÔ ÃÈÉÍÉÑÕÅ 
ÄȭÉÎÔïÒðÔ ÓÏÉÅÎÔ ÓÙÓÔïÍÉÑÕÅÓ ÅÔ ÄÅ ÌÁ ÆÁÉÓÁÂÉÌÉÔï ÄÅ ÓÁ ÍÉÓÅ ÅÎ 

ĞÕÖÒÅȟ ÌÁ 3"%0 est: 
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Å une observation détaillée des activités au poste de 
travail ɉÒÅÓÐÅÃÔ ÄÅÓ ÍÅÓÕÒÅÓ ÄȭÈÙÇÉîÎÅ ÅÔ ÕÔÉÌÉÓÁÔÉÏÎ ÄÅÓ %0)ȟ ÈÁÂÉÔÕÄÅÓ 
et pratiques individuelles...) conduite avec son équipe

Å ÕÎ ÉÎÔÅÒÒÏÇÁÔÏÉÒÅ Û ÌÁ ÒÅÃÈÅÒÃÈÅ ÄȭÕÎÅ ïÖÅÎÔÕÅÌÌÅ ÓÏÕÒÃÅ 
ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ extra-professionnelle

Å ÌÅ ÃÁÓ ïÃÈïÁÎÔȟ ÅÎ ÄÅÍÁÎÄÁÎÔ Û ÌȭÅÍÐÌÏÙÅÕÒ dȭïÖÁÌÕÅÒ ÌÁ 
contamination des milieux (prélèvements atmosphériques, 

surfaciques, ..)ÁÆÉÎ ÑÕȭÉÌ ÍÅÔÔÅ ÅÎ ĞÕÖÒÅ ÄÅÓ ÍÅÓÕÒÅÓ 
correctives adaptées

,ȭÅÎÓÅÍÂÌÅ ÄÅ ÃÅÓ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎÓ ÐÅÕÔ ÐÅÒÍÅÔÔÒÅ ÄȭÉÄÅÎÔÉÆÉÅÒ ÌÅÓ 
sources de la contamination et de les hiérarchiser pour 
déterminer les mesures correctives à mettre en ĞÕÖÒÅ.
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R3. Quand ÃȭÅÓÔ ÌÁ 3"%0 ÑÕÉ ÅÓÔ ÕÔÉÌÉÓïÅ ÅÎ 1ère intention et 

ÑÕȭÅÌÌÅ objective une situation jugée préoccupante par le 

médecin du travail, il lui est recommandé de réaliser : 

SOMETRAV PACA  21 mars 2017



34ème Congrès de Médecine et Santé au Travail - 21-24 Juin 2016
Recommandations de bonne pratique : surveillance biologique des expositions professionnelles aux agents chimiques

,ÏÇÉÇÒÁÍÍÅ ÐÅÒÍÅÔÔÁÎÔ ÌÅ ÃÈÏÉØ ÄÅ ÌÁ ÍïÔÈÏÄÅ ÄȭïÖÁÌÕÁÔÉÏÎ ÄÅÓ 
expositions professionnelles à privilégier 
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vǳŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘΩǳƴ ōƻƴ 
ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ όL.9ύ Ł 
un agent chimique ? 
Comment faire le choix entre plusieurs IBE 
disponibles ? 

Question 4

20
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R4. [Ŝǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩǳƴ ōƻƴ IBE (1)

Å Bonne spécificité vis-à-ÖÉÓ ÄÅ ÌȭÁÇÅÎÔ ÃÈÉÍÉÑÕÅ ÃÏÎÓÉÄïÒï

Â Le plus faible risque de faux positifs

Å Relations connues avec les effets sanitaires (relations dose-
réponse ou dose-ÅÆÆÅÔɊ ÏÕȟ Û ÄïÆÁÕÔȟ ÁÖÅÃ Ìȭexposition externe 

Å Sensibilité ÁÄÁÐÔïÅ ÁÕØ ÎÉÖÅÁÕØ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÁÔÔÅÎÄÕÓ

Â Limite de quantification (LQ) < 1/10e VBI retenue 

Â A défaut, LQ couvrant au moins la concentration permettant 
de mesurer la VBI retenue avec une incertitude inférieure à 
50%  

Å Faible variabilité intra -individuelle 

21

SOMETRAV PACA  21 mars 2017



34ème Congrès de Médecine et Santé au Travail - 21-24 Juin 2016
Recommandations de bonne pratique : surveillance biologique des expositions professionnelles aux agents chimiques

R4.[Ŝǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘΩǳƴ ōƻƴ IBE (2)

Å Prélèvement biologique peu ou pas invasif

Â Si IBE sang ou urine de même qualité, préférer la matrice 
urinaire

Å Stabilité ÍÁÉÔÒÉÓïÅ ÄÅ ÌȭïÃÈÁÎÔÉÌÌÏÎ 

Å Méthode ÄȭÁÎÁÌÙÓÅ ÖÁÌÉÄïÅ ÅÔ ÁÃÃÅÓÓÉÂÌÅ en routine 

Å Existence de VBI en population professionnellement exposée 
et/ou en population générale

22
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Comment choisir entre plusieurs IBE ? 

Å Il peut être intéressant de mesurer plusieurs IBE

ᵼÍÅÉÌÌÅÕÒÅ ÅÓÔÉÍÁÔÉÏÎ ÄÅÓ ÎÉÖÅÁÕØ ÅÔ ÃÏÎÄÉÔÉÏÎÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ

Å R5 : 0ÒÉÖÉÌïÇÉÅÒ ÌÅ ÄÏÓÁÇÅ ÄȭÕÎ ÍïÔÁÂÏÌÉÔÅ plutôt que celui de 
ÌȭÁÇÅÎÔ ÃÈÉÍÉÑÕÅ ÄÁÎÓ ÌÅ ÃÁÓ ÏĬ ȡ 

Â Toxicité exercée après activation métabolique

Â Risque de contamination lors du prélèvement 

Â Agent chimique instable ou volatil

Å Si métabolite pas assez spécifique, privilégier le dosage de 
ÌȭÁÇÅÎÔ ÃÈÉÍÉÑÕÅ ÌÕÉ-même

Å Pour guider le choix : recommandations ANSES, BIOTOX, 
catalogues/sites internet des laboratoires spécialisés

23
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Comment définir la stratégie de mise en 
ǆǳǾǊŜ Ŝǘ ǇǊŜǎŎǊƛǊŜ ǳƴŜ ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ 
biologique des expositions professionnelles ? 

Question 5

24
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Responsabilité du médecin du travail

Å R6. Il est de la responsabilité du médecin du travail ÄȭïÔÁÂÌÉÒ ÌÁ 
stratégie ÄÅ ÍÉÓÅ ÅÎ ĞÕÖÒÅ de la SBEP. Il est recommandé que le 
ÍïÄÅÃÉÎ ÄÕ ÔÒÁÖÁÉÌ ÅÔ ÌÅÓ ÍÅÍÂÒÅÓ ÄÅ ÌȭïÑÕÉÐÅ ÐÌÕÒÉÄÉÓÃÉÐÌÉÎÁÉÒÅ ÑÕȭÉÌ 
a associés Û ÃÅÔÔÅ ÍÉÓÅ ÅÎ ĞÕÖÒÅ ÁÉÅÎÔ ÒÅëÕ ÕÎÅ formation adaptée.

Å Le médecin du travail choisit le laboratoire chargé des analyses              
(art. R.4624-26 Code du Travail).

Å R8. Afin que chaque personne concernée ÐÁÒ ÌÁ ÍÉÓÅ ÅÎ ĞÕÖÒÅ ÄÅ 
la SBEP (travailleurs, employeurs, CHSCT/DP, laboratoireȟȣɊ ÅÎ 
comprenne les enjeux , ÌȭïÑÕÉÐÅ de santé au travail, sous la 
coordination du médecin du travail, apporte à tous les partenaires 
impliqués une information claire et appropriée.

25
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{ǘǊŀǘŞƎƛŜ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ƭŀ {.9t

R7.Stratégie à préparer avec ÌȭïÑÕÉÐÅ ÐÌÕÒÉÄÉÓÃÉÐÌÉÎÁÉÒÅȟ ÌÅÓ 

travailleurs et leur encadrement:

1. Evaluation des risques

Â Etude des postes de travail concernés (dangers/exposition) 

Â Constitution de ÇÒÏÕÐÅÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÈÏÍÏÇîÎÅ ɉ'%(Ɋ 

Å groupes de sujets ayant une similarité de tâche, de lieu de travail et 
ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ Û ÕÎ ÁÇÅÎÔ ÃÈÉÍÉÑÕÅ

Å ÄÁÎÓ ÌȭÉÄïÁÌȟ ÁÕ ÍÏÉÎÓ φ ÓÕÊÅÔÓ ÄÁÎÓ ÕÎ '%(

Å réelle homogénéité évaluée a posteriori (dispersion des résultats)

2. Le médecin du travail décide de la pertinence de la SBEP et en définit 
les objectifs . 

3. Le médecin du travail établit le plan de prélèvement , si besoin en 
collaboration avec le laboratoire ÄȭÁÎÁÌÙÓÅȢ

26
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Le plan de prélèvement (1)  
Matrice et IBE retenus, moment et périodicité des 
prélèvements, rôle des différents acteurs

Å Choix du moment de prélèvement , sur la base de :

Â IÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎÓ ïÔÕÄÅÓ ÄÅ ÐÏÓÔÅÓ ÅÔ ÃÁÒÁÃÔïÒÉÓÔÉÑÕÅÓ ÔÅÍÐÏÒÅÌÌÅÓ ÄÅ ÌȭÅØÐÏ

Â ToxicocinétiqueÄÅ Ìȭ)"%

Å Demi-vie < 2h (renseigne sur les quelques heures précédentes) : mesure 
)"% ÓÕÒÔÏÕÔ ÕÔÉÌÅ ÅÎ ÃÁÓ ÄȭÁÃÃÉÄÅÎÔȟ Û ÒïÁÌÉÓÅÒ ÉÍÍïÄÉÁÔÅÍÅÎÔ ÁÐÒîÓ 
ÌȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ  

Å Demi-ÖÉÅ ÅÎÔÒÅ ς ÅÔ ρπÈ ɉÉÎÆÏÒÍÅ ÓÕÒ ÌȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÄÅ ÌÁ ÊÏÕÒÎïÅɊ  ȡ ÍÅÓÕÒÅ ÅÎ 
fin de poste 

Å Demi-ÖÉÅ Є ρπÈ ɉÁÃÃÕÍÕÌÁÔÉÏÎ ÄȭÕÎ ÊÏÕÒ Û ÌȭÁÕÔÒÅɊ  ȡ ÌÁ ÓÉÇÎÉÆÉÃÁÔÉÏÎ ÄïÐÅÎÄ 
des horaires de prélèvement

ÁTétrachloroéthylène sanguin : fin de poste ­ expo de la journée 
début de poste/fin de semaine de travail ­ expo de la semaine 

Å Demi-vie > 50h (accumulation de semaine en ÓÅÍÁÉÎÅɊ ȡ Û ÌȭïÔÁÔ ÄȭïÑÕÉÌÉÂÒÅ 
(atteint après plusieurs semaines ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎɊȟ ÉÍÐÏÒÔÁÎÃÅ ÍÏÉÎÄÒÅ ÄÕ 
moment de prélèvement 

Â Se référer au moment recommandé associé à la VBI
27
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Le plan de prélèvement (2)  
Répétition et périodicité des mesures 

Å Il est préconisé d'effectuer plusieurs prélèvements dans des conditions 
similaires et à intervalles déterminés, y compris quand les 1ers résultats 
sont inférieurs aux VBI, afin de : 

Â prendre en compte l'influence des facteurs de variabilité (liés aux individus et 
Û ÌȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎɊ

Â ÏÂÔÅÎÉÒ ÌÁ ÍÅÉÌÌÅÕÒÅ ÅÓÔÉÍÁÔÉÏÎ ÐÏÓÓÉÂÌÅ ÄÅÓ ÎÉÖÅÁÕØ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ

Å FréquenceÄÅ ÒïÁÌÉÓÁÔÉÏÎ Û ÌȭÁÐÐÒïÃÉÁÔÉÏÎ ÄÕ ÓÅÕÌ ÍïÄÅÃÉÎ ÄÕ ÔÒÁÖÁÉÌ 

Â pas de réglementation à ce jour fixant une périodicité ; celle-ci devrait être 
ÄȭÁÕÔÁÎÔ ÐÌÕÓ ÃÏÕÒÔÅ ÑÕÅ ÌÁ ÖÁÌÅÕÒ ÍÅÓÕÒïÅ ÄÅ Ìȭ)"% ÅÓÔ ÐÌÕÓ ïÌÅÖïÅ

Å Intérêt pour ÍÅÓÕÒÅÒ ÌȭÉÍÐÁÃÔ ÄȭÕÎ ÃÈÁÎÇÅÍÅÎÔ de procédéou de 
modifications de mesures de protection

Â respecter un délai entre 2 prélèvements successifs pour éviter 
ÌȭÁÕÔÏÃÏÒÒïÌÁÔÉÏÎ ÄÅÓ ÒïÓÕÌÔÁÔÓ

Å ÅØÅÍÐÌÅ ɉÃÆȢ ÔÁÂÌÅÁÕ ÄÁÎÓ ÁÒÇÕÍÅÎÔÁÉÒÅɊ ȡ ÄïÌÁÉ ÄȭÁÕ ÍÏÉÎÓ ρ ÓÅÍÁÉÎÅ ÓÉ 
demi-vie IBE entre 5 et 50 h

28
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La prescription de la SBEP par le médecin du 
travail : 
Prescription individuelle ou collective 
ÅR9. Elle comporte, a minima : 

Â identification du travailleur 

Â date de prescription 

Â identification et coordonnées du médecin prescripteur

Â type ÄȭïÃÈÁÎÔÉÌÌÏÎ ÐÒÉÍÁÉÒÅ ÅÔ ÎÁÔÕÒÅ ÄÅÓ ÅØÁÍÅÎÓ ÐÒÅÓÃÒÉÔÓ (IBE et 
agent chimique concerné)

Â moment de prélèvement par rapport aux périodes d'exposition

Â laboratoire ÄȭÁÎÁÌÙÓÅ choisi

Â adresse de facturation

Â signature du médecin prescripteur

Å Accompagnée de la fiche de renseignements médicaux et 
professionnels (FRMP) 

29
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Comment effectuer un prélèvement et un 
transport des échantillons de bonne qualité ?

Question 6

30
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/ƻƴǘŀŎǘ Řǳ [ŀōƻǊŀǘƻƛǊŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ Υ

0ÒïÌîÖÅÍÅÎÔ ÄȭÕÎ ïÃÈÁÎÔÉÌÌÏÎ ÂÉÏÌÏÇÉÑÕÅ Є ÏÂÌÉÇÁÔÉÏÎÓ 
réglementaires des examens complémentaires (financement)

R10. Avant prélèvement, contact du laboratoire pour :
Â Réalisation du prélèvement?

Â Conservation des échantillons avant envoi?

Â Acheminement des échantillons du laboratoire?

Â Matériel de prélèvement et de transport?

Â Fiche de renseignements médicaux et professionnels (FRMP) ? à 

envoyer avec les échantillons (interprétation+++)

31

R11. )Ì ÅÓÔ ÒÅÃÏÍÍÁÎÄï ÑÕȭÁÕ ÓÅÉÎ ÄÕ SST ce soit uniquement le MDT 

ÏÕ ÌȭÉÎÆÉÒÍÉÅÒɉîÒÅ) qui prenne en charge les prélèvements depuis le 

ÒÅÃÕÅÉÌ ÊÕÓÑÕȭÛ ÌÅÕÒ ÅÎÖÏÉ (plan de prélèvement). 
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FRMP (1) : données administratives

Å Analyse à effectuer : IBE, milieu, agent concerné

Å Entreprise : nom, responsable, adresse, secteur, NAF

Å Prescripteur : nom, coordonnées du MDT, date prescription

Å Identification du préleveur : nom, qualité, coordonnées 

Å Recueil et transport de ÌȭïÃÈÁÎÔÉÌÌÏÎ ȡ

Â Date, heure, moment prélèvement / journée, semaine de 
travail

Â Mode de stockage 

Â$ÁÔÅ ÅÎÖÏÉ ÅÔ ÍÏÄÅ ÄÅ ÔÒÁÎÓÐÏÒÔ ÄÅ ÌȭïÃÈÁÎÔÉÌÌÏÎ

32

SOMETRAV PACA  21 mars 2017



34ème Congrès de Médecine et Santé au Travail - 21-24 Juin 2016
Recommandations de bonne pratique : surveillance biologique des expositions professionnelles aux agents chimiques

FRMP (2) : exposition professionnelle

Å Renseignements individuels : Id de ÌȭÏÐïÒÁÔÅÕÒ

Â Tabagisme, exposition extra-professionnelle

ÂPoste : ancienneté, nature, procédé de travail

Le jour du prélèvement ?

Å Activité professionnelle : tâche, produits, horaire

Å Moyens de protection collective : existence, type, efficacité

Å Moyens de protection individuelle : existence, type, état 
des masques, gants, vêtements de travail

Le jour ou la semaine avant le prélèvement ?

Å Exposition : existence, type, tâches, moyens de protection 
collective et individuelle

33
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wŜŎǳŜƛƭ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ

R13 Collecte de ÌȭïÃÈÁÎÔÉÌÌÏÎet des données de la FRMP par 
le service de santé au travail 

Â Informations médicales : médecin ÅÔȾÏÕ ÌȭÉÎÆÉÒÍÉÅÒɉîÒÅɊ 
en collaboration avec le travailleur

ÂDescriptif ÄÅ ÌȭÁÃÔÉÖÉÔï ÄÅ ÔÒÁÖÁÉÌ : ÍÅÍÂÒÅÓ ÄÅ ÌȭïÑÕÉÐÅ 
pluridisciplinaire ayant une bonne connaissance du terrain

34

R12. Afin d'obtenir leur adhésion, il est recommandé ÄȭÅØÐÌÉÑÕÅÒ ÅÔ 

de commenter aux travailleurs les précautions à prendre pour le 

recueil des échantillons prévues par le plan de prélèvement (en 

formulant au besoin des consignes écrites) 
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¢ǊŀƴǎŦŜǊǘ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǾŜǊǎ ƭŜ ƭŀōƻǊŀǘƻƛǊŜ

Å R14. en respectant les points suivants : 

Â prescription et FRMP jointes et isolées des échantillons

Â optimisation des délais ÄȭÁÃÈÅÍÉÎÅÍÅÎÔ

Â transport sous triple emballage

Â conditions de conservation

préconisées par le laboratoire

Â conformité ÄÅ ÌȭïÔÉÑÕÅÔÁÇÅ ÄÕ ÃÏÌÉÓ ÁÖÅÃ ÌÅÓ ÒîÇÌÅÓ ÄÅ 
transport des matières biologiques de catégorie B . 

Å R15. Si SST achemine lȭïÃÈÁÎÔÉÌÌÏÎ  ÖÅÒÓ ÌÅ ÌÁÂÏÒÁÔÏÉÒÅȟ ÉÌ ÅÓÔ 

recommandé de confier le transport du colis à un professionnel 
ÓÐïÃÉÁÌÉÓï ÄÁÎÓ ÌȭÁÃÈÅÍÉÎÅÍÅÎÔ ÄÅ ÃÏÌÉÓ ÃÏÎÔÅÎÁÎÔ ÄÅÓ 
matières biologiques de catégorie B. 

35
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Quels sont les éléments à prendre en 
compte pour choisir un laboratoire ?

Question 7

36
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/ƘƻƛȄ Řǳ [ŀōƻǊŀǘƻƛǊŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ Κ

Å R16. Choix par le médecin ÄȭÕÎ ÌÁÂÏÒÁÔÏÉÒÅ ȡ

Â qui ne sous-traite pas les analyses (information 
préalable)

Â qui assure un accompagnement de qualité : 

- la mise en place de la surveillance biologique

- les conditions de prélèvements, de conservation et 
ÄȭÁÃÈÅÍÉÎÅÍÅÎÔ ÄÅÓ ïÃÈÁÎÔÉÌÌÏÎÓ ÖÅÒÓ ÌÅ ÌÁÂÏÒÁÔÏÉÒÅ

-Ìȭ interprétation des niveaux des indicateurs 
ÂÉÏÌÏÇÉÑÕÅÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ɉ)"%Ɋ mesurés(expérience++)

Â qui a mis en place une démarche qualité (R17)

- Niveau équivalent aux normes de ÌȭÁÃÃÒïÄÉÔÁÔÉÏÎ
(Contrôles et audits internes et externes de qualité) 

- Obtention ÄȭÕÎÅ ÁÃÃÒïÄÉÔÁÔÉÏÎ (VLB règlementaire) 37
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Qualité analytique et du rendu de résultats?

Å R18. Méthode de dosage devra être :

ÂSpécifique, Précise, Exacte

Â3ÅÎÓÉÂÉÌÉÔï ÁÄÁÐÔïÅ ÁÕØ ÎÉÖÅÁÕØ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ȡ 
Limite de quantification (LQ) < 1/10ème VBI retenue

FCoût : ÔÅÃÈÎÉÑÕÅ ÄȭÁÎÁÌÙÓÅ ÄÅ Ϲ ÅÎ Ϲ ÐÅÒÆÏÒÍÁÎÔÅ ɉng/L)

Å R19. Compte -rendu des résultats :

ÂÔÅÃÈÎÉÑÕÅ ÄȭÁÎÁÌÙÓÅȟ incertitude de mesure, limite de 
quantification (< 0,2 ng/L et non ND ou <LQ)

ÂVBI pertinentes qui permettent une interprétation

individuelle, collective : FRMP, résultats antérieurs, GEH

E bibliographie, recommandations nationales 

Â Alerte du médecin si résultats anormaux
38
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Quels sont les éléments à prendre en 
compte pour interpréter les résultats de la 
surveillance biologique des expositions 
professionnelles ?

Question 8

39
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Interprétation individuelle

Å Rappel : Ìȭinterprétation contextuelle finale en termes de 
risques sanitaires est de la responsabilité du médecin du 
travail prescripteur

Å Permet : identifier travailleurs/groupes à risque, estimer si 
ÃÏÎÄÉÔÉÏÎÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÓÏÎÔ ÁÃÃÅÐÔÁÂÌÅÓ ÅÔ ÏÒÉÅÎÔÅÒ ÌÁ 
prévention

Å Informations à prendre en considération (R20): 
Â Informations de la fiche de renseignements médicaux et 

professionnels (FRMPɊ ɉÐÁÒÁÍîÔÒÅÓ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎȟ ÃÁÒÁÃÔïÒÉÓÔÉÑÕÅÓ 
individuelles influençant les niveaux des indicateurs biologiques 
ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ɉ)"%Ɋȟ ȣɊ 

Â Compte-rendu des résultats validés par le biologiste

40
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Interprétation

Å les conditions ÒÅÌÁÔÉÖÅÓ Û Ìȭexposition (représentativité, voie 
ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎȟ %0#Ⱦ%0)ȣɊȟ 

Å les éléments ayant guidé le ÃÈÏÉØ ÄÅ Ìȭ)"% ( spécificité,, 
ÃÉÎïÔÉÑÕÅȣɊȟ 

Å ÌÅÓ ÐÁÒÁÍîÔÒÅÓ ÒÅÌÁÔÉÆÓ Û Ìȭindividu (sexe, âge, pathologie, 
ÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÅØÔÒÁÐÒÏÆÅÓÓÉÏÎÎÅÌÌÅÓȟ ÍïÄÉÃÁÍÅÎÔÓȣɊ 

Å les conditions de prélèvement (lieu, moment, support, hygiène), 
de transport ÅÔ Äȭanalyse des échantillons (qualité), 

Å les résultats ÄÅ ÌÁ 3"%0 ÄÕ ÇÒÏÕÐÅ ÄȭÅØÐÏÓÉÔÉÏÎ ÈÏÍÏÇîÎÅ ɉGEH) 
auquel appartient le travailleur(cohérence..), 

Å les résultats antérieurs de SBEP du travailleur concerné,

Å ÌÁɉÌÅÓɊ ÖÁÌÅÕÒɉÓɊ ÂÉÏÌÏÇÉÑÕÅɉÓɊ ÄȭÉÎÔÅÒÐÒïÔÁÔÉÏÎ ɉVBI) pertinente(s)

41

R21. %Î ÖÕÅ ÄȭÕÎÅ ÉÎÔÅÒÐÒïÔÁÔÉÏÎ ÏÐÔÉÍÁÌÅ ÄÅÓ ÒïÓÕÌÔÁÔÓ ÄÅ ÌÁ 
SBEP, il est recommandé que le médecin du travail prenne en 
compte les éléments suivants : 
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[Ŝǎ ±ŀƭŜǳǊǎ .ƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ŘΩLƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴΧ 

Å Définition : valeur à laquelle on peut se référer pour 
ÉÎÔÅÒÐÒïÔÅÒ ÌÅ ÒïÓÕÌÔÁÔ ÄȭÕÎ )"% ÄÁÎÓ ÌÅ ÃÁÄÒÅ ÄÅ ÌÁ SBEP

Å -ïÔÈÏÄÅ ÄȭïÌÁÂÏÒÁÔÉÏÎ :

ÂVBI professionnelles 
ÅÒÅÌÁÔÉÏÎ ÃÏÎÃÅÎÔÒÁÔÉÏÎ Äȭ)"% et effet critique 

ÅÒÅÌÁÔÉÏÎ ÃÏÎÃÅÎÔÒÁÔÉÏÎ Äȭ)"% et concentration atmosphérique 

Å concentrations Äȭ)"% dans des groupes professionnels 
respectant les règles de bonnes pratiques.

ÂVBI en population générale
Å aÐÐÒÏÃÈÅ ÄÅÓÃÒÉÐÔÉÖÅȡ ÄÉÓÔÒÉÂÕÔÉÏÎ ÄÅ Ìȭ)"% ÅÎ ÐÏÐÕÌÁÔÉÏÎ 
ÇïÎïÒÁÌÅ ÄȭÁÄÕÌÔÅÓ ÏÕ ÄÅ ÔïÍÏÉÎÓ ÎÏÎ ÅØÐÏÓïÓ  ɉ0ωυɊ

Å approche basée sur les risques sanitaires 

42
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Recommandations sur les critères de choix 
des VBI

Å Interpréter par rapport à :

Â VBI professionnelle en priorité si elle existe (R22)

Â VBI en population générale (R23) si

ÅPas de VBI professionnelle

ÅConcentrations mesurées < VBI professionnelles

Å ,ÏÒÓ ÄÅ ÌȭÉÎÔÅÒÐÒïÔÁÔÉÏÎ ÌÅ MdTÓȭÁÓÓÕÒÅ (R24) que les VBI du 
compte rendu de résultats

Â Respectent le choix hiérarchisé proposé en R 22 et R23

Â Ne sont pas obsolètes

Â Sont adaptées à la situation de travail

VBI disponibles Ý www.inrs.fr/biotox

43
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Choix hiérarchisé des VBI

Å VBI professionnelles par ordre de priorité (R22)

Â valeurs limites biologiques réglementaires (actuellement Pb uniquement)

Â à défaut, VLBÐÒÏÐÏÓïÅÓ ÐÁÒ Ìȭ!.3%3;

Â à défaut, valeurs les plus récentes et/ou les plus faibles recommandées 

ÅÄÁÎÓ Ìȭ5ÎÉÏÎ ÅÕÒÏÐïÅÎÎÅ ÐÁÒ ÌÅ 3#/%, ɉ",6Ɋ

Å aux États-unisÐÁÒ Ìȭ!#')( ɉ"%)Ɋ

Å en Allemagne par la DFG (BAT, EKA, BLW)

Å en Finlande par le FIOH (BAL)

Å VBI en population générale par ordre de priorité (R23)

Â VBRÒÅÃÏÍÍÁÎÄïÅÓ ÐÁÒ Ìȭ!.3%3

Â à défaut, ÖÁÌÅÕÒÓ ÆÒÁÎëÁÉÓÅÓ ÄÅ Ìȭ%..3ÐÕÂÌÉïÅÓ ÐÁÒ Ìȭ)Î63

Â Û ÄïÆÁÕÔȟ ÖÁÌÅÕÒÓ ÄÅ ÒïÆïÒÅÎÃÅ ÅÎ ÐÏÐÕÌÁÔÉÏÎ ÇïÎïÒÁÌÅ ÁÄÕÌÔÅ ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÐÁÙÓ 

à caractéristiques et mode de vie proches de la population étudiée. 
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[ƻƎƛƎǊŀƳƳŜ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘŜ ƭŀ 
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Interprétation collective

46

R25. Il est recommandé que ÌȭÉÎÔÅÒÐÒïÔÁÔÉÏÎ ÉÎÄÉÖÉÄÕÅÌÌÅ des 

ÒïÓÕÌÔÁÔÓ ÄÅ ÌÁ 3"%0 ÓÏÉÔ ÁÃÃÏÍÐÁÇÎïÅȟ ÃÈÁÑÕÅ ÆÏÉÓ ÑÕÅ ÃȭÅÓÔ 

techniquement possible, par une interprétation collective au 

niveau du GEH.

,ȭÁÎÁÌÙÓÅ ÃÏÌÌÅÃÔÉÖÅ ÐÅÒÍÅÔ ÄȭÉÄÅÎÔÉÆÉÅÒ ȡ 

Å Hétérogénéité ÁÕ ÓÅÉÎ ÄȭÕÎ '%( ɉÎÂ ÄÅ ÍÅÓÕÒÅÓ ÔÒÏÐ ÆÁÉÂÌÅȟ 
GEH mal constitué..)

Å Travailleur à risque / GEH

Å Groupes ou situations professionnelles à risque / secteur 
ÄȭÁÃÔÉÖÉÔï
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Comment restituer les résultats de la 
surveillance biologique des expositions 
professionnelles aux travailleurs concernés

Question 9

47
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Restitution individuelle (1)

Å R26. Si résultat > VBI retenue, et/ou très différent du 

'%(ȟ ÎïÃÅÓÓÉÔï ÄȭÕÎÅ ÒÅÍÉÓÅ en main propre au cours 

ÄȭÕÎ ÅÎÔÒÅÔÉÅÎ ÍïÄÉÃÁÌ rapidement programmé, afin de 

ÃÏÍÐÒÅÎÄÒÅ ÁÖÅÃ ÌÅ ÔÒÁÖÁÉÌÌÅÕÒ ÃÅ ÒïÓÕÌÔÁÔ ÅÔ ÄȭïÔÕÄÉÅÒ ÌÁ 

ÍÁÎÉîÒÅ ÄȭÙ ÒÅÍïÄÉÅÒȢ

ȣȾȣ
48

Rappel (R 4412-46 CT) : restitution et interprétation 
relèvent du MdT prescripteur
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Restitution individuelle (2)

Å R26. Si résultat < VBI retenue, à défaut de pouvoir rendre 

ÌÅ ÒïÓÕÌÔÁÔ ÅÎ ÍÁÉÎ ÐÒÏÐÒÅȟ ÎïÃÅÓÓÉÔï ÄȭÕÎ courrier

explicatif confidentiel envoyé au domicile du salarié.
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Restitution individuelle

Å R27. Chaque travailleur doit pouvoir se situer par rapport 
à :

Â La VBI professionnelle

Â +/ - la VBI en population générale

ÂSon GEH

ÂSes résultats antérieurs
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